UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CENTRO DE CIENCIAS AGRARIAS
DEPARTAMENTO DE ZOOTECNIA

CURSO DE GRADUAGAO EM ZOOTECNIA

CLAUDIA GABRIELA ANDRADE BASTOS

BOAS PRATICAS DE ORDENHA EM PROPRIEDADES RURAIS NO MUNICIPIO
DE JUCAS, CE: QUALIDADE FiSICO-QUIMICA E CONTAGEM DE CELULAS
SOMATICAS DO LEITE DE CABRA CRU

FORTALEZA
2026



CLAUDIA GABRIELA ANDRADE BASTOS

BOAS PRATICAS DE ORDENHA EM PROPRIEDADES RURAIS NO MUNICIPIO
DE JUCAS, CE: QUALIDADE FiSICO-QUIMICA E CONTAGEM DE CELULAS
SOMATICAS DO LEITE DE CABRA CRU

Trabalho de conclusdo de curso
apresentado ao Curso de Graduacido em
Zootecnia do Centro de Ciéncias Agrarias
da Universidade Federal do Ceara, como
requisito parcial a obtengcdo do grau de
Bacharelado em Zootecnia.

Orientadora: Profa. Dra. Patricia
Guimaraes Pimentel

Coorientadora: Dra. Viviane de Souza

FORTALEZA
2026



Dados Internacionais de Catalogagdo na Publicagéo
Universidade Federal do Ceara
Sistema de Bibliotecas
Gerada automaticamente pelo médulo Catalog, mediante os dados fornecidos pelo(a) autor(a)

B327b  Bastos, Claudia Gabriela Andrade.
Boas praticas de ordenha em propriedades rurais no municipio de Jucas, CE : Qualidade
fisico-quimica e contagem de células somaticas do leite de cabra cru / Claudia Gabriela
Andrade Bastos. — 2026.
54 f.:il. color.

Trabalho de Conclusdo de Curso (graduagao) — Universidade Federal do Ceara, Centro
de Ciéncias Agrarias, Curso de Zootecnia, Fortaleza, 2026.

Orientagéo: Profa. Dra. Patricia Guimaraes Pimentel.

Coorientagao: Profa. Dra. Viviane de Souza.

1. constituintes do leite de cabra. 2. higiene na ordenha de cabras leiteiras. 3. kit
Embrapa de ordenha manual. |. Titulo.

CDD 636.08




CLAUDIA GABRIELA ANDRADE BASTOS

BOAS PRATICAS DE ORDENHA EM PROPRIEDADES RURAIS NO MUNICIPIO
DE JUCAS, CE: QUALIDADE FiSICO-QUIMICA E CONTAGEM DE CELULAS
SOMATICAS DO LEITE DE CABRA CRU

Trabalho de conclusdo de curso
apresentado ao Curso de Graduacido em
Zootecnia do Centro de Ciéncias Agrarias
da Universidade Federal do Ceara, como
requisito parcial a obtengcdo do grau de
Bacharelado em Zootecnia.

Aprovada em: [/

BANCA EXAMINADORA

Profa. Dra. Patricia Guimaraes Pimentel (Orientadora)
Universidade Federal do Ceara (UFC)

Profa. Dra. Lays Débora Silva Mariz
Universidade Federal do Ceara (UFC)

Zootecnista Francisco Anténio Marcelo da Costa Viana

Secretaria do Desenvolvimento Agrario do Ceara (SDA)



Para que todos vejam, e saibam, e
considerem, e juntamente entendam que a

mao do Senhor fez isto [...]” - Isaias 41:20



AGRADECIMENTOS

A Deus, pela dadiva da vida.

A minha familia, por todo o apoio e amor incondicional que me foi dado
desde o inicio da minha vida, me incentivando a sempre dar o meu melhor em
qualquer situagao.

Aos Meus pais, Claudio e Iriane, meu irméo, Vinicios e minha irma de alma,
Emanuelle, vocés sempre foram e sempre serdo a minha rocha, meu ponto de partida
e minha linha de chegada, minha casa construida sob a mais forte fundacao.

A minha avo, Maria Regina, minha tia, Chrystiane e meus tios, Tyago e
Bruno, vocés foram essenciais para que eu pudesse completar esse ciclo tao
importante na minha vida. Sinto o amor de vocés de longe.

A minha melhor amiga, Daniella Palhano, obrigada por ser vocé. Nossa
amizade foi 0 que me manteve de pé em muitas situagdes, ter a oportunidade de viver
a vida com vocé € uma dadiva pela qual sempre serei grata. Obrigada por ser a pessoa
a me aplaudir com tanta veeméncia e sempre me amar em voz alta.

A minha querida orientadora, Prof?. Dr? Patricia Pimentel, pelo
companheirismo de sempre. Sou muito grata de ter tido a oportunidade de trabalhar
com a senhora por tantos anos, em tantos projetos diferentes, e pela honra que é
poder lhe ter como minha orientadora nesse momento tdo importante que é a
conclusao do curso. Meu respeito pela senhora vai além da esfera profissional, sendo
também um reflexo da pessoa incrivel que és. Obrigada por sempre me incentivar a
ser a melhor versao de mim mesma, e por confiar na minha capacidade mais do que
qualquer outra pessoa. Espero que possamos manter e elevar essa relagao tao bonita
que foi construida esses anos. Agradeco ainda a Rommel Feitosa, dignissimo marido
da Prof?. Patricia, sem sua colaboragao esse projeto nao teria sido possivel, obrigada
por toda a ajuda e acolhimento.

A Prof?. Dr2. Francislene Sucupira, a senhora foi essencial para o meu
desenvolvimento como profissional e como pessoa. Obrigada por todos os momentos
de conversa, carao e direcionamento, pois refletem na pessoa que esta aqui hoje. Sou
imensamente grata por todas as trocas que tivemos e pela relagdo que construimos
ao longo dos anos. Espero que possa lembrar de mim com tanto carinho quanto

lembrei de ti. Sinto muito orgulho de poder dizer que fui sua orientada.



As amigas que fiz durante a graduagao, Mikaela Castro e Guilhermina
Coimbra, a amizade de vocés tornou a faculdade mais leve em tempos de muita
correria, duvidas e autossabotagem. Vocés estardo sempre guardadas como pessoas
preciosas no meu coragao.

Agradeco ao NUPEC (Nucleo de Pesquisa, Ensino e Extensdo em
Cunicultura), ao qual tive o prazer de ser membro e atuar como presidente durante
quase quatro anos. Meu tempo no grupo me ajudou a desenvolver habilidades que
sempre pensei que nao fosse capaz de ter. Obrigada pela confianga que depositaram
em mim por tantos anos.

Agradeco ao PET Zootecnia e ao Greco (Grupo de Estudos em Caprinos e
Ovinos), que tanto me auxiliaram durante minha graduagéo. Em especial, agradeco a
minha companheira de PET, Flavia Alessandra, nossa amizade foi uma das coisas
mais importantes que o PET me proporcionou, nossos cafés, conversas e momentos
juntas me mantiveram sa quando tudo parecia desmoronar.

Agradeco também aos meus amigos Levi Coutinho, Lucas Tavares, Lara
Ferreira e Samuel Vinicius, por estarem comigo desde o primeiro semestre. Nossa
amizade foi construida e cultivada por muitos anos, e vocés sdao extremamente
importantes para mim.

A banca examinadora, Prof?. Dr?. Lays Mariz e ao Zootecnista Marcelo
Viana, por disponibilizarem seu tempo e conhecimentos para me guiar durante esse
periodo da graduagao. As contribui¢des dos senhores foram de extrema valia para a
conclusao desse trabalho.

Agradeco a Universidade Federal do Ceara, por me dar a oportunidade de
estudar e me aprofundar no curso que tanto me conquistou, podendo adquirir
conhecimento de profissionais de alta qualidade.

A Embrapa Caprinos e Ovinos, na pessoa da Pesquisadora e Médica
Veterinaria Dr? Viviane de Souza, pela parceria para desenvolver esse trabalho.

A Secretaria do Desenvolvimento Agrario do Ceara, pelo apoio e
colaboracgéo durante todo o periodo de realizagdo do projeto, em especial na pessoa
do Zootecnista Marcelo Viana, que além de membro da banca examinadora, foi um
importante agente para concretizagao da parceria.

A Secretaria do Desenvolvimento Agrario é Meio Ambiente do municipio de
Jucas, na pessoa dos senhores Claudio Lavor e José Lenicio, pela parceria e

colaboracado que me foi dada durante o periodo de realizacdo desse trabalho.



Aos caprinocultores de leite de cabra de Jucas, pois sem a colaboragao
dos senhores nao seria possivel a realizagao dessa pesquisa, o comprometimento de
todos com a ideia apresentada foi de suma importancia para que conseguissemos
obter resultados.

Por fim, gostaria de estender meus agradecimentos e mais sincero
obrigada a todos que participaram da minha jornada académica, vocés foram

essenciais para que eu pudesse chegar até aqui e desfrutar desse momento.



RESUMO

Objetivou-se com o presente trabalho avaliar a qualidade fisico-quimica e contagem
de células somaticas do leite de cabra cru produzido no municipio de Jucas - Ceara,
antes e apds a capacitacdo dos caprinocultores em boas praticas de higiene na
ordenha e da adocédo do uso continuo do kit Embrapa de Ordenha Manual® para
Caprinos Leiteiros. Foram coletadas amostras de leite cru de oito propriedades de
base familiar, de ordenha manual (n=5) e mecénica (n=3). No primeiro momento, foi
realizada a coleta inicial do leite de cabra cru diretamente na propriedade, com a
finalidade de caracterizar a qualidade do leite produzido. Em um segundo momento,
foi ofertada uma capacitacdo para os caprinocultores referente a boas praticas de
higiene na ordenha, acompanhado da entrega do kit Embrapa de Ordenha Manual®
para Caprinos Leiteiros. No terceiro momento, apds o uso continuo do kit e adogao
das técnicas previamente recomendadas pelos caprinocultores, foi realizada a coleta
final de leite de cabra. As amostras foram encaminhadas para a Clinica do Leite —
ESALQ (Piracicaba/SP), para realizagao das analises das variaveis gordura, proteina,
lactose, solidos totais, extrato seco desengordurado, contagem de células somaticas
e nitrogénio ureico. Os dados foram submetidos ao teste de normalidade de
Kolmogorov-Smirnov e, para averiguar o efeito da capacitagéo, aplicou-se o teste t de
Student para amostras pareadas, de natureza bilateral, considerando-se nivel de
significancia de 5%. As andlises estatisticas foram conduzidas no software RStudio.
Os resultados obtidos indicaram que nao houve diferenga estatistica (p>0,05) nos
componentes do leite para as médias obtidas antes e apds a capacitagao, com
excegao da lactose (p<0,05). A capacitagao em boas praticas de higiene na ordenha,
associada ao uso do kit Embrapa de Ordenha Manual®, apesar de nao elevar a
qualidade do leite de cabra produzido na regidao, contribuiu para a manutencao da
referida, indicando que a adogédo de técnicas de ordenha higiénica e oferta de
capacitagdes podem auxiliar na busca por padronizacdo e consisténcia dos

indicadores de qualidade do leite de cabra.

Palavras-chave: constituintes do leite de cabra; higiene na ordenha de cabras

leiteiras; kit Embrapa de ordenha manual.



ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the physical-chemical quality and somatic cell
count of raw goat milk produced in the municipality of Jucas, Ceara, before and after
training dairy goat farmers in good hygiene practices during milking and the adoption
of the continuous use of the Embrapa Manual Milking kit® for Dairy Goats. Raw milk
samples were collected from eight family farms, using manual (n=5) and mechanical
(n=3) milking methods. In the first moment, raw goat milk was collected directly from
the farms to characterize the quality of the milk produced. In a second moment, training
was offered to producers on good hygiene practices in milking, accompanied by the
delivery of the Embrapa Manual Milking kit® for Dairy Goats. In the third moment, after
continuous use of the kit and adoption of the techniques previously recommended by
the producers, the final collection of goat milk was conducted. The samples were sent
to the Milk Clinic — ESALQ (Piracicaba/SP) for analysis of the variables fat, protein,
lactose, total solids, defatted dry extract, somatic cell count, and urea nitrogen. The
data were submitted to the Kolmogorov-Smirnov normality test, and to ascertain the
effect of training, Student's t-test for paired samples was applied, considering a
significance level of 5%. Statistical analyses were conducted using RStudio software.
The results indicated that there was no statistical difference (p>0.5) in milk components
for the averages obtained before and after training, except for lactose (p<0.05).
Training in good milking hygiene practices, associated with the use of the Embrapa
Manual Milking kit®, although not increasing the quality of goat milk produced in the
region, contributed to maintaining it, indicating that the adoption of hygienic milking
techniques and the provision of training can assist in the search for standardization

and consistency of goat milk quality indicators.

Keywords: components of goat milk; embrapa manual milking kit; hygiene in milking
dairy goats.
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1 INTRODUGAO

A caprinocultura € considerada como uma atividade pecuaria de grande
impacto para a seguranga alimentar e para o desenvolvimento de comunidades rurais,
especialmente em regides historicamente menos favorecidas. Entre os produtos
obtidos, destaca-se o leite de cabra, cuja produgao representa uma importante
alternativa de geracdo de alimento e renda em areas caracterizadas por condigdes
climaticas adversas, que limitam a eficiéncia de outras atividades pecuarias
(Idamokoro, 2023; Lopes et al., 2024; Mashamaite e Tada, 2025).

A produgdo de leite de cabra assume uma importancia ndo apenas
econdmica, como também social e nutricional, especialmente em municipios como
Jucas/CE, em que o leite produzido € direcionado para produgao de derivados lacteos
para compor a alimentagao escolar da rede de ensino publica. Diante desse cenario,
os investimentos em agdes de extensao visando a democratizagado de conhecimento
referente a obtencdo de matéria-prima de qualidade pode ser uma alternativa para
incentivar os caprinocultores da regido, gerando uma rede de informagdes que podem
ser utilizadas para subsidiar produgdes, programas institucionais de compra e acdes
de assisténcia técnica voltadas ao aprimoramento da caprinocultura leiteira na regiao.

A adocdo de praticas de higiene sanitaria pode contribuir de forma
significativa para a melhoria da qualidade e da padronizagédo do leite de cabra. As
praticas aplicadas durante o procedimento de ordenha, como lavagem e secagem dos
tetos, aplicacao de solucéo pré e pos-dipping, descarte dos primeiros jatos de leite de
cada teto, tem sido associada a reducdo da contagem de células somaticas,
contribuindo para a melhoria na qualidade do leite produzido além de serem
alternativas para prevencgéao de casos de mastite no rebando, inflamacgao intramamaria
que possui efeitos negativos sobre a composicao fisico-quimica do leite, propriedades
tecnolégicas e organolépticas do leite de cabra (Podhorecka et al., 2021; Thibodeau
et al., 2025).

Para que o leite de cabra obtido seja considerado de qualidade, o produto
deve atender as exigéncias sanitarias e parametros estabelecidos por lei, sendo
essencial avaliar seus parametros fisico-quimicos e higiénicos-sanitarios. A realizacao
de anadlises da qualidade do leite produzido apresenta relevancia tanto para o

desenvolvimento da atividade, quanto para a promocéao de praticas produtivas mais
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seguras e eficientes, uma vez que auxilia no monitoramento da qualidade do produto
para atendimento dos padrdes legais.

Nesse contexto, objetivou-se com o presente trabalho avaliar a qualidade
fisico-quimica e contagem de células somaticas do leite de cabra cru produzido no
municipio de Jucas - Ceara, antes e apds a capacitagao dos caprinocultores em boas
praticas de higiene na ordenha e da adog¢do do uso continuo do kit Embrapa de

Ordenha Manual® para Caprinos Leiteiros.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 A Caprinocultura de leite no Brasil e no Ceara

De acordo com dados obtidos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, o efetivo de caprinos no Brasil era de aproximadamente 13,3 milhdes de
cabecas, apresentando um crescimento exponencial desde o ano de 2021,
evidenciando uma tendéncia a expansao continua da caprinocultura como um todo no
pais (IBGE, 2024; Grafico 1). O crescente desenvolvimento da atividade evidencia a
capacidade de adaptacédo da caprinocultura a diversas regides, possibilitando maior
diversificagdo de técnicas produtivas, fortalecimento da seguranga alimentar, maior
seguranga financeira para pequenos caprinocultores por meio da obtengéo de renda

complementar e o aprimoramento tecnoldgico.

Grafico 1 — Evolugao do efetivo do rebanho caprino no Brasil entre o

periodo de 2019 a 2024.
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Fonte: adaptado de IBGE (2024).

No contexto nacional, 0 aumento se deu em fungéao da adi¢ao de 400 mil
cabecas ao efetivo nacional, que pode ser atribuido a elevacao significativa dos
rebanhos do Norte e Nordeste. Grande parte do rebanho de caprinos encontra-se
alocado na regiao Nordeste, que detém aproximadamente 96,98% das cabecas de
cabra da federagao, sendo o estado da Bahia o maior produtor (Meireles et al., 2024;
Tabela 1). As regides Norte e Nordeste apresentaram uma variacao positiva de 3,57

e 3,49%, respectivamente, em relacdo ao tamanho do plantel entre os anos de 2023
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e 2024, enquanto as regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste apresentaram diminuigéao

no efetivo de caprinos, com variagéo negativa de 9,11; 2,74 e 19,88%.

Tabela 1 - Evolugédo do rebanho caprino por Grande Regido do Brasil no periodo de
2020 a 2024.

Brasil e Anos

Grande

Regiio 2020 2021 2022 2023 2024
Nordeste 11.497.991 11.325.865 11.838.172 12.373.805 12.806.320
Sul 187.679 182.319 173.301 161.671 146.936
Sudeste 154.560 148.706 148.170 140.555 136.703
Norte 161.368 136.863 125.494 129.010 133.624
Centro-Oeste 100.088 103.451 105.353 86.452 69.261
Brasil 12.101.686 11.897.204 12.390.490 12.891.493 13.292.844

Fonte: IBGE (2024).

A regido Nordeste enfrenta desafios estruturais que impactam diretamente
na viabilidade do desenvolvimento de atividades pecuarias, podendo ser destacado o
clima predominantemente semiarido, caracterizado pelo periodo chuvoso irregular,
estiagem, altas temperaturas e, historicamente, menores investimentos em
modernizacdo e adogao de tecnologias produtivas (Silva et al., 2024; Oliveira et al.,
2025). Essas condigcdes podem limitar o desempenho de diversas espécies pecuarias;
entretanto, a caprinocultura se destaca como uma atividade adaptada a esse cenario,
devido a rusticidade e adaptabilidade dos animais.

Com base nas novas diretrizes nutricionais recomendadas pelo
Departamento de Agricultura dos Estados Unidos da América, a proteina passa a
ocupar a base da piramide alimentar, sendo incentivada a inclusdo de alimentos ricos
em proteinas de alta qualidade, tanto de origem animal, como ovos, frango e carne
vermelha, quanto de origem vegetal, como leguminosas, nozes e soja. Dentre os
alimentos recomendados para consumo diario, o leite integral, sem adi¢ao de agucar,
€ amplamente indicado (DGA, 2025-2030). Diante desse cenario, o leite de cabra
mostra-se uma alternativa interessante para adicdo a alimentacao diaria em razao de
suas caracteristicas nutracéuticas, que o qualificam como um alimento funcional e de
alta digestibilidade (Araujo et al., 2019; Verma et al., 2021). Esse produto atende a
nichos de mercado especificos, atraindo consumidores que buscam alternativas mais
saudaveis, como aqueles voltados ao bem-estar e ao consumo de alimentos
funcionais (Global Milk Products Market, 2024).
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O leite caprino também pode ser beneficiado para a produgao de derivados
com elevado valor agregado, especialmente queijos finos, reconhecidos por seu
potencial gastrondmico e sensorial. A ampla adaptabilidade dos caprinos aos
diferentes sistemas de produgéao existentes no territorio brasileiro favorece sua criagéo
em diversas condigdes ambientais, permitindo a oferta de um leite de qualidade e com
forte apelo mercadologico, ampliando as oportunidades para caprinocultores e
fortalecendo a cadeia produtiva (Maldonado-Jaquez et al., 2025).

Segundo dados da Pesquisa Pecuaria Municipal — PPM realizada no ano
de 2023, o Estado do Ceara ocupa a quarta colocagao dentre os maiores rebanhos
de caprino do Brasil, com um total de 1.156.632 cabegas de cabra sendo
contabilizadas no levantamento, ficando abaixo da Bahia, com 3.955.274 animais, e
dos Estados de Pernambuco e Piaui, com efetivo de 3.364.369 e 2.023.532 cabecas,
respectivamente (IBGE, 2023).

O crescimento da criacdo de caprinos no Estado é influenciado pelas
condicdes climaticas e estruturais locais, uma vez que o estado do Ceara se encontra
predominantemente sob clima semiarido, com vegetag¢ao da caatinga, acometido por
chuvas espacgadas, irregulares e elevadas temperaturas, o que aumenta a
vulnerabilidade da atividade produtiva de criagdes tradicionais (Roberto et al., 2010).
As cabras oferecem uma alternativa para desenvolvimento da familia rural pois séo
animais que prosperam sob as condigbes locais em fungdo de sua rusticidade e
capacidade adaptativa, podendo colaborar para elevar a renda familiar de
caprinocultores e combater a inseguranca alimentar comumente atrelada a area rural
nordestina, uma vez a obteng¢ao dos produtos da cadeia servem como complemento
a alimentagao, garantindo um alimento de alto valor nutritivo para o consumo familiar.

A produgao de leite de cabra no Ceara se da majoritariamente por meio da
criacdo extensiva desses animais, com menor emprego de tecnologias aplicadas a
produgéo e com alimentagdo a base de pastagem nativa (Oliveira et al., 2022). A
atividade é desenvolvida principalmente por pequenos caprinocultores rurais, com
participagdo de membros da familia no manejo e obtengdo do produto. O Ceara
encontra-se dentre os maiores caprinocultores de leite caprino do Brasil, com uma
producao estimada de 973.000 L, ocupando a sexta colocagao do ranking produtivo
por estado do Pais (Viana, 2023).

O leite de cabra produzido no Estado tem como principal meio de

escoamento a compra direta por individuos que ndo podem consumir leite de vaca e
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a adesao dos caprinocultores a programas governamentais de incentivo ao
desenvolvimento rural. Dentre os programas atuantes, pode-se destacar o Programa
de Aquisicdo de Alimentos (PAA), em especial na modalidade PAA - Leite, que, no
estado do Ceara, possui foco na distribuicdo de leite de cabra produzido em
municipios do estado para familias em situagao de vulnerabilidade socioeconémica e
para abastecimento de instituicdes municipais e o Programa Nacional de Alimentacao
Escolar (PNAE), que visa combater a inseguranga alimentar por meio do fornecimento
de alimentacao de qualidade na merenda escolar de alunos da rede publica.

O PAA faz parte do Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional
(Sisan) e é regulamentado pela Lei N° 14.628, de 20 de julho de 2023, tendo como
intuito promover seguranga alimentar e nutricional, estimulando o comércio de
produtos provenientes da agricultura familiar, pesca artesanal, aquicultura,
carcinicultura e piscicultura, buscando fortalecer o mercado regional, proporcionando
renda para os caprinocultores e incentivando a permanéncia na atividade. Os produtos
podem ser comprados diretamente dos beneficiarios ou indiretamente, por meio de
cooperativas e associacbes de caprinocultores. J& o PNAE foi criado em 1955,
durante um periodo de alta insegurangca alimentar no nordeste brasileiro, e é
considerado atualmente um dos melhores programas de alimentagcdo escolar ativos
no mundo, servindo de modelo para paises que buscam implementar agdes de

promogao de alimentagdo saudavel no ambito escolar (Brasil, 2023 e 2025).

2.2 A caprinocultura de leite no municipio de Jucas

Dentre os municipios cearenses que fornecem leite de cabra para o PAA-
Leite e 0 PNAE, pode-se destacar o municipio de Jucas, localizado na regidao Centro-
Sul do estado do Ceara, o qual é dividido em seis distritos: Sede, Pogo Grande, Baixio
da Donana, Mel, Sdo Pedro do Norte e Canafistula. A economia local baseia-se na
realizacdo de atividades agricolas e pecuarias, com a maior parcela da populagao
alocada na zona rural do municipio (Ceara, 2026). De acordo com dados da Secretaria
de Desenvolvimento Agrario e Meio Ambiente de Jucas - SEDAMA, a populacgéao atual
residente no municipio € de aproximadamente 24.600 habitantes (Comunicagao
pessoal com a SEDAMA do municipio de Jucas, 2026).

A caprinocultura leiteira foi iniciada nos anos recentes no municipio de

Jucas, por meio do incentivo governamental com a compra e distribuicdo de caprinos
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para produtores rurais atuantes em outras atividades pecuarias. Com a solidificagao
da atividade, foi criada a Associacao dos Criadores de Caprinos e Ovinos de Jucas —
ACCOJU, no ano de 2023, cuja sede esta localizada no Sitio Cachoeirinha
(Comunicacgao pessoal com a SEDAMA do municipio, 2026).

No ano de 2024, foram produzidos 4.500 L de leite de cabra destinados aos
tanques de armazenamento para distribuicio como parte dos programas
governamentais. Do total produzido em 2024, 900 L foram redirecionados para
compra direta do municipio de Taua, com a finalidade de producdo de derivados
lacteos. Adicionalmente, 2.500 L foram vendidos diretamente pelos caprinocultores
para a comunidade. Durante o periodo entre julho e dezembro de 2025, foi recebido
um total de 2.600 L de leite que foram transformados em iogurte para escolas, Centro
de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS e hospitais, e queijos para a venda local
(Comunicacgao pessoal com a SEDAMA do municipio, 2026).

O leite produzido no municipio é utilizado para fabricagdo de derivados,
como: queijo coalho, queijo com ervas finas, requeijao, creme de alho, iogurte grego
e doce de leite (Figura 1). Segundo informagdes obtidas em comunicagao direta com
representantes da prefeitura, sdo necessarios cerca de 3 a 4 L de leite para produgao
de 350 a 400 g de queijo coalho; 2,5 L de leite rende aproximadamente 400 g de
requeijao; em meédia 5 a 6 L para produgao de 1 kg de doce de leite e 1 L de leite
produz o correspondente em iogurte. Esses valores s&o aproximados e podem variar

conforme a composigao do leite, a receita e 0 método de producgao utilizados.

Figura 1 - Derivados de leite de cabra produzidos no municipio
de Jucas/CE.

Fonte: Penha, José Lenicio Barbosa (2026)
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O apoio governamental é de fundamental para a continuidade da
caprinocultura em Jucas, sendo determinante para garantir o escoamento da
producao e o retorno financeiro para os caprinocultores, incentivando a permanéncia
na atividade e investimento na adogdo de novas praticas e tecnologias que possam
vir a melhorar a producao e a qualidade do leite obtido no municipio. A producao
também possui efeito positivo sobre o fornecimento de itens para compor a
alimentagdo de criangas e adolescentes em idade escolar, uma vez que o leite
produzido e adquirido pelo PAA-Leite é posteriormente beneficiado e disponibilizado
para compor a alimentagcao oferecida em instituicdes de ensino publico.

Além da producgao de leite de cabra, a implementagdo da caprinocultura
proporcionou maior possibilidade de profissionalizacdo de jovens residentes no
municipio de Jucas, por meio do projeto de formagéo de Agentes de Desenvolvimento
Rural — ADRs, projeto que busca capacitar jovens entre 18 e 24 anos para atuarem
no acompanhamento de pecuaristas, expandindo o alcance do programa de
assisténcia técnica da SEDAMA. Atualmente, o projeto conta com 15 ADRs atuando
nas areas de Bovinocultura Leiteira, Ovinocaprinocultura, Avicultura Caipira,
Fruticultura, Horticultura e Gestao Rural, assistindo a uma média de 300 produtores
rurais (Jucas, s.d.).

Dessa forma, a caprinocultura leiteira estabelecida em Jucas desempenha
papel fundamental para o desenvolvimento do municipio e dos caprinocultores como
unidade produtiva e familiar, estimulando a producao leiteira, incentivando os
caprinocultores a permanecerem na atividade, fornecendo um produto com apelo

comercial e importancia social.

2.3Composicao fisico-quimica do leite de cabra

O leite de cabra é considerado um alimento funcional e de alto valor
nutricional, caracterizando-se por maior digestibilidade e menor potencial alergénico
comparado ao leite de vaca. Essas propriedades o tornam uma alternativa viavel para
consumo por criangas, idosos e pessoas que possuem sensibilidade a proteina
presente no leite de vaca (Santos et al., 2021). A composigao média do leite caprino
é de 13,2% de solidos totais, com 4,5% de gordura; 3,6% de proteina; 4,3% de lactose;

e 0,8% de minerais, indicando possuir teores levemente superiores de solidos totais,
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gordura, proteina total, caseina, minerais, além de menor teor de lactose do que leite,

quando comparado ao leite de vaca ao leite humano (Turkmen, 2017; Tabela 2).

Tabela 2 — Composicéo basica do leite de diferentes espécies.
Constituinte

(100 g) Cabra Vaca Humano
Solidos Totais 13,2 12,6 12,4
Proteina Total 3,6 34 1,0
Gordura 4.5 3,7 3,8
Lactose 4.3 4.7 7,0
Minerais 0,8 0,7 0,2

Fonte: adaptado de Turkmen (2017).

A composigao fisico-quimica do leite de cabra apresenta particularidades
que nao sao observadas nos leites das demais espécies, contribuindo para a
ampliagdo do apelo mercadolégico desse produto e, sobretudo, de seus derivados
lacteos.

Um dos fatores que diferenciam o leite de cabra de outros tipos de leite € a
sua composicao proteica, que desempenha um papel de elevada relevancia para a
avaliacdo da qualidade do leite e dos derivados lacteos. A fragédo proteica do leite €
dividida em proteinas presentes do soro do leite (principalmente a-lactoalbuminas e
B-lactoglobulina) e por caseinas (B, as, e k). No leite de cabra, a porgao caseina
apresenta uma composigcao caracteristica, com 64% correspondendo a (-caseina,
seguida por 26% a-caseina (aS1 e aS2) e 10% k-caseina (Nayik et al., 2022).

Dessa forma, o consumo de leite de cabra é indicado para pessoas que
possuam sensibilidade ou alergia a proteina presente no leite de vaca, aS1-caseina
(aS1-CN), em fungcdo da menor presencga desse tipo de caseina no leite caprino
quando comparado ao bovino, além de também possuir maior teor de (-caseina
(Biadata e Konieczny, 2018). A aS1-CN esta envolvida diretamente nas propriedades
coagulativas do leite. De acordo com Ambrosoli, Stasio e Mazzocco (1988), amostras
de leite que apresentem com maior proporcao de aS1-CN apresentam formacéao de
coagulos mais firmes. O leite de cabra apresenta menor proporgdo de aS1-CN,
formando coagulos mais suscetiveis a agdo de enzimas digestivas e promovendo
maior digestibilidade. Ademais, a aS1-CN é considerada a fragdo mais alergénica
dentre as proteinas presentes no leite em fungao da variabilidade do gene CSN1S1,
responsavel pelo grau de expressao desse tipo de caseina, e, por ser menos presente

no leite de cabra, o consumo do leite resulta em um menor estimulo ao sistema



24

imunoldgico para pessoas com sensibilidade a proteina, sendo considerado de menor
potencial alergénico (Biadata e Konieczny, 2018; Song et al., 2020).

Segundo estudos conduzidos por Costa et al. (2021), utilizando 12 cabras
alpinas para avaliar os efeitos da dieta e da temperatura ambiental sobre as
caracteristicas dos globulos de gordura do leite de cabra, cerca de 35% dos glébulos
de gordura apresentaram tamanho inferior a 2 ym, 50% de tamanho médio (2 — 5 uym)
e 15% acima de 5 um. Os resultados obtidos pelos referidos autores corroboram a
afirmacao de que o leite de cabra possui alta digestibilidade, uma vez que predominam
em sua composigcao glébulos de gordura com tamanho médio, permitindo” maior
dispersao e homogeneidade da gordura no leite, o que torna a agcdo das enzimas
digestivas mais efetiva, uma vez que globulos de gordura arranjados em menores
diametros elevam a area de superficie para contato e acado das enzimas, facilitando a
digestdo dos lipidios. Existe uma relagdo entre a concentragcdo de aS1-CN e a
digestibilidade do leite de cabra, indicando que cabras que apresentam genatipo nulo
para aS1-CN produzem particulas de gordura menores (Ambrosoli, Stasio e
Mazzocco, 1988; Gallier, Tolenaars e Prosser, 2020; Costa et al., 2021).

A nutricdo € um dos fatores que apresenta maior influéncia sobre a gordura
do leite, e, embora o NRC (2007) nao atribua um valor numérico para a recomendacéao
de inclusao de carboidratos nao fibrosos na dieta de ruminantes, dietas formuladas
com base nos parametros estabelecidos pela literatura indicam que teores acima de
44% na matéria seca para ruminantes no geral tendem a estimular a producao de
acido propidnico, acido graxo volatil associado a producgao de lactose, em vez de acido
aceético, principal precursor da gordura no leite (Lucas et al., 2008). Alteracdes na dieta
podem vir a acarretar variagoes de duas a trés unidades percentuais na composi¢cao
de gordura do leite (Silva e Veloso, 2011).

Em relacédo aos carboidratos, a lactose é o principal representante dessa
classe de nutrientes no leite de cabra, sendo o maior constituinte da matéria seca do
leite. O menor teor de lactose observado no leite de cabra pode ser um dos fatores
que colaboram para a maior digestibilidade quando comparado ao leite de vaca. A
lactose esta envolvida na absorgao de calcio no intestino delgado, facilita a absorgao
e biodisponibilidade do calcio e aumenta a absorcdo de magnésio, fosforo e possui
efeito positivo na utilizagdo de vitamina D e é uma fonte natural de glicose (Abbas et
al., 2014; Getaneh et al., 2016; Biadala e Konieczny, 2018). E também considerado

um dos componentes mais estaveis da composi¢cao quimica do leite durante o periodo
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de lactagao do animal, desempenhando fungao osmatica, equilibrando a transferéncia
de agua presente no sangue para o leite e determinando a concentracéo de outros
componentes, que ficam sujeitos a diluigado proporcional a quantidade de agua (Beloti,
2015; Hamon et al., 2025).

Uma das contribuigdes mais relevantes do consumo de leite de cabra para
a nutricdo humana é o calcio e fosfato fornecido, com 1,2 e 1 g/L, respectivamente.
Comparado ao leite de vaca, o leite caprino possui 25% mais vitamina BS, 47%, mais
vitamina A e 13% mais calcio em sua composi¢ao (Getaneh et al., 2016).

Dois outros parametros importantes para a composi¢ao do leite sdo o teor
de solidos totais e o0 extrato seco desengordurado, estando ambos diretamente
relacionados com o rendimento industrial do leite para producéo de derivados lacteos
(Chapaval et al., 2008). Um estudo comparativo realizado por Tadjine et al. (2019)
visando avaliar o desempenho do tipo de leite (cru ou pasteurizado) de duas espécies,
vaca e cabra, sobre o rendimento e as caracteristicas fisico-quimicas do queijo fresco
produzido, afirma que o leite de cabra cru produziu cerca de 10,3% a mais de queijo
quando comparado com o de vaca. O resultado obtido pode ser explicado em fungao
do maior teor de proteina e gordura presente no leite de cabra, sendo esses os dois
principais componentes do teor de ST, que configura todos os componentes do leite
com excegao da agua (Tadjine et al., 2019; Viana, 2023).

No Brasil, o leite de cabra é regulamentado pela Instrugdo Normativa n°® 37,
de 31 de outubro de 2000, publicada pelo Ministério da Agricultura e Pecuaria (MAPA).
Essa normativa estabelece os requisitos minimos de identidade, qualidade e produgao
do leite caprino, contribuindo para a padronizagdo, valorizagcdo do produto e

organizagao da cadeia produtiva. (Tabela 3).

Tabela 3 — Composicao do leite de cabra segundo parametros estabelecidos na IN n°
37.

Parametro Valores de referéncia
Teor de Gordura’ 3%

Teor de Proteina 2,8%

Teor de Lactose 4,3%

Teor de Sélidos Totais *

Extrato Seco Desengordurado 8,20

Fonte: adaptado de Brasil (2000).
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' Sdo0 admitidos valores inferiores a 2,9% para as variedades integral e semidesnatado, mediante
comprovacgao de que o teor médio de gordura de um determinado rebanho n&o atinja esse nivel.

* O valor de referéncia para a variavel de sdlidos totais ndo consta na referida Instrugdo Normativa,
porém é comumente admitido que ST = ESD + Gordura, dessa forma, sera considerado para o presente
trabalho o valor de 11,2 g/100 g como parametro de sdlidos totais.

2.4 Contagem de células somaticas (CCS) e mastite

Mastite € uma enfermidade caracterizada pela inflamagéo da glandula
mamaria, resultante, principalmente, da infecgao por agentes patogénicos de origem
bacteriana, estando frequentemente associada a deficiéncias nas condigcdes
higiénico-sanitarias em propriedades leiteiras (Yuan, Peng e Gurunathan, 2017,
Tibebu et al., 2025). A enfermidade pode ter origem ambiental, quando os patégenos
estdo presentes no ambiente em que o animal esta inserido, ou origem contagiosa,
com a transmissao ocorrendo por meio do contato com utensilios de ordenha
contaminados ou com animais previamente infectados no rebanho. Os
microrganismos patogénicos penetram pelo canal do teto, ultrapassam a barreira
fisica formada pela queratina e pelas células epiteliais e entram em contato com o
leite, desencadeando o processo inflamatorio. A movimentacao natural do ubere pode
gerar um efeito de vacuo, contribuindo para o enfraquecimento do orificio do teto e
facilitando a entrada bacteriana. Apds a adesao as células glandulares, ocorre a
ativacado da resposta imunologica do animal com o objetivo de combater o agente
patogénico (Tibebu et al., 2025).

A inflamacao da glandula mamaria pode provocar diversas alteragbes na
condicao fisioldgica normal do animal, variando de acordo com a severidade do
processo inflamatério, o grau de dano causado ao tecido mamario e o agente
patogénico envolvido na infecgdo. Entre as principais alteragdes observadas,
destacam-se a reducao da producao de leite, a diminuicdo do teor de lactose, a queda
na concentracao das proteinas do soro do leite, modificacbes na proporcdo das
fracOes de caseina e a redugao do teor de gordura do leite (Novak e Andrei, 2020).

A infeccao compromete a composi¢cao do leite e, consequentemente, a
qualidade do produto, ao induzir uma resposta inflamatéria no organismo do animal.
Como resultado desse processo, ocorre a dilatacdo das paredes dos vasos
sanguineos da glandula mamaria, permitindo a passagem de diversas substancias do
sangue para o leite, incluindo ions de cloro e sodio, enzimas responsaveis pela

degradagdo de proteinas e lipidios e o aumento da concentragcdo de células
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somaticas, fatores que impactam negativamente as caracteristicas sensoriais e
tecnoldgicas do leite (Santos e Fonseca, 2007).

Além disso, a mastite pode ser classificada como clinica, na qual o animal
apresenta alteragdes visiveis na glandula mamaria, como rubor, intumescéncia, dor
ao toque e calor, também podendo manifestar-se no leite por meio da presenca de
pus, sangue e grumos (Chapaval et al., 2006; Brito et al., 2025). A mastite clinica
apresenta uma taxa de recorréncia baixa, com apenas 5% dos casos confirmados de
mastite sendo associados a sintomas clinicos (Tibebu et al., 2025). Um método pratico
e de facil adogao para diagnéstico de mastite subclinica é o teste da caneca de fundo
preto, que consiste na retirada dos trés primeiros jatos de leite de cada teto em um
recipiente de fundo escuro, com o intuito de observar alteragdes visuais no leite
(Santos, 2025). A adogéao do teste em frequéncia diaria pode ser uma alternativa para
otimizar o manejo de ordenha e diminuir os impactos negativos que a mastite clinica
tem sobre a produgéo, uma vez que permite a retirada imediata do animal afetado da
linha de ordenha, evitando contaminacao do restante do leite ordenhado.

Ja a mastite subclinica é caracterizada pela auséncia de sintomas fisicos
pelo animal, sendo mais dificil de identificar, requerendo uso de protocolos de
diagndstico para elevar a assertividade e representa maior parte dos casos de mastite
dentro de rebanhos, e pode ser diagnosticada por meio a aplicagao de testes com
Contagem de Células Somaticas (CCS) e o California Mastitis Test (CMT), porém os
resultados obtidos possuem confiabilidade questionavel em fungao a maior proporcao
de células somaticas presentes do leite de cabra (Contreras et al., 2007; Tibebu et al.,
2025).

Embora a CCS seja um método amplamente utilizado para diagnéstico de
mastite subclinica em bovinos, sua interpretacao no leite de cabra ndo apresenta a
mesma precisao anteriormente observada. Isso ocorre pela diferente natureza do
processo de secrecdo do leite pelas cabras, que, diferentemente de bovinos,
apresentam secrecgao do tipo apdcrina, na qual o conteudo citoplasmatico — incluindo
proteinas e gordura — é secretado juntamente com o leite, resultando em uma maior
concentracdo de células epiteliais e fragmentos citoplasmaticos, elevando
naturalmente o valor de CCS sem necessariamente indicar presenca de mastite
(Andrade et al., 2001; Chapaval et al., 2006), podendo levar a um diagnéstico de falso

positivo.
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As células somaticas (CS) sao parte do sistema de defesa dos animais
contra anormalidades como infeccbes e inflamagdes causadas por patégenos,
elevando sua concentracdo natural para combater a causa do problema, sendo
também um importante indicador de higiene e qualidade do leite (Souza et al., 2019;
Mihajlovi¢ et al., 2022). As CS presentes no leite sdo compostas de leucécitos e
células do epitélio da glandula mamaria, e, em condigdes normais, refletem a taxa de
renovagado natural das células epiteliais e a regeneragdo da glandula. A elevada
presenca de CS no leite evidenciam a ocorréncia de uma infec¢cao intramamaria
(Embrapa, 2022).

Andrade et al. (2001), conduziram um estudo buscando comparar e estimar
a aplicabilidade dos métodos de CCS utilizados no leite de vaca para leite caprino.
Foram utilizadas amostras de leite de 15 cabras puras da raca Alpina, de diversas
idades e diferentes estagios de lactagdo. A contagem de células somaticas foi
estimada por meio de trés métodos: a microscopia direta, o Wisconsin Mastitis
Test (WMT) e um contador automatico baseado em citometria de fluxo, fazendo uso
de amostras de leite cru e conservadas. Entretanto, dados encontrados na literatura
afirmam que cabras com CCS acima de 1 milhdo e que ndo apresentam a infecgao
podem ocorrer com frequéncia, mesmo com o0s animais nao estando no periodo final
da lactagao (Andrade et al., 2001).

Tabela 4 — Valores estipulados para as categorias de contagem de células somaticas
presentes no leite de cabra segundo Andrade et al. (2001).

Categorias Contagem de Células Somaticas
Baixa <500.000 células/mL

Média 501.000 a 750.000 células/mL
Alta 750.001 a 1.000.000 células/mL
Muito Alta >1.000.001 células/mL

Fonte: Andrade et al. (2001)
Assim, embora a CCS seja uma ferramenta importante de ser

implementada periodicamente em rebanhos leiteiros monitoramento da saude da
glandula mamairia, a sua utilizagao para interpretacao de resultados referentes ao leite
de cabra deve ser acompanhada de métodos complementares, como por exemplo,
analise microbioldgica. A compreensao das particularidades fisioldgicas dos caprinos
€ essencial para garantir uma analise mais precisa dos parametros de qualidade do
leite obtido e evitar interpretacbes equivocadas, que podem resultar no descarte
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indevido do leite, uso desnecessario de medicamentos e impactar negativamente a

rentabilidade da atividade produtiva.

2.5Higiene na ordenha

A aplicacao de praticas de higiene na ordenha auxiliam na obtengdo de um
leite de qualidade, uma vez que podem influenciar diretamente os parametros fisico-
quimicos, microbiologicos e a contagem de células somaticas do leite de cabra. A
utilizacao de praticas inadequadas durante o processo de ordenha podem resultar em
contaminagdo do leite por microrganismos patogénicos e deteriorantes,
comprometendo a seguranga, vida util e valor comercial do produto (Paskas et al.,
2020).

Sao consideradas praticas adequadas para realizacdo de uma ordenha
segura agdes como a lavagem dos tetos com agua clorada, secagem utilizando papel
toalha descartavel, aplicacdo de solugao pré e pos dipping, higienizagao frequente do
local e utensilios utilizados durante a ordenha, descarte dos primeiros jatos de leite e
higiene pessoal do préprio ordenhador. Segundo Menzies (2021) a higienizagéao
adequada do ubere e aplicagao de procedimentos e manejos pos-ordenha sao fatores
essenciais no controle de doengas como a mastite, que podem causar danos para a
saude do animal e afetar a viabilidade da produgéo.

A adocgédo de praticas de ordenha higiénica apresentam os maiores
impactos no referente a qualidade microbioldgica do leite, auxiliando na reducao dos
indices de mastite e contaminacdo com patdégenos presentes no ambiente. Contudo,
€ valido salientar que a adocéo dessas praticas afeta, de forma indireta, a qualidade
fisico-quimica do leite de cabra, uma vez que infecbes intramamarias estao
associadas a alteragbes na composigao do leite, incluindo a reducao da sintese de
caseina e outros compostos proteicos, além da diminuicido dos teores de lactose e
gordura (Novak e Andrei, 2020).

De acordo com Lépez-Carlos et al. (2023), a CSS baixa esta associada a
fatores de preparacao pré ordenha, como desinfeccao dos tetos, uso de papel toalha
descartaveis para limpeza do teto, enquanto niveis elevados podem indicar falha nos
procedimentos de controle sanitario dos animais e condi¢gdes higiénicas inadequadas
(Paskas et al., 2020).
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Além da adogao de medidas referentes a higiene e sanidade do rebanho,
local e manejador, também pode-se destacar o emprego de novas tecnologias na
produgdo, como por exemplo, o kit Embrapa de Ordenha Manual para Caprinos
Leiteiros®, que tem como intuito oferecer uma alternativa de implantagcao de medidas
sanitarias viavel para pequenos caprinocultores da caprinocultura.

O kit Embrapa de Ordenha Manual foi desenvolvido inicialmente para
utilizagcdo na bovinocultura, sendo posteriormente adaptado para uso em caprinos,
visando estimular a realizagdo de uma ordenha higiénica por parte de caprinocultores
de base familiar. O kit pode ser montado pelo préprio produtor utilizando materiais
listados na cartilha de utilizacdo da Embrapa e com itens que s&o encontrados
facilmente em mercados locais. O incentivo a adocao de técnicas de ordenha sanitaria
reflete positivamente na qualidade do produto, sendo importante para estimular o
mercado da caprinocultura leiteira no Brasil.

A adocéao do kit Embrapa de Ordenha Manual para caprinos leiteiros pode
promover em melhorias significativas no que se refere a qualidade microbiolégica do
leite, fato corroborado pelos achados de Andrade et al. (2015), no qual foi observada
uma redugdo média de 72% da contagem total de bactérias no leite produzido em
propriedades rurais localizadas nos Estados do Rio Grande do Norte, Paraiba e
Ceara. Estudos adicionais indicam que a implantagdo do kit promoveu melhora na
qualidade higiénico-sanitaria do leite de cabra produzido nos referidos estados
(Andrade et al., 2013). Além disso, o uso do kit apresentou impactos positivos na
produgao por meio da reducao do uso de insumos e medicamentos veterinarios, o que
pode indicar menor ocorréncia de mastite (Andrade et al., 2016).

O uso do kit representa uma alternativa de baixo custo para a melhoria das
condigdes de higiene na ordenha, especialmente para sistemas de produgdo de
pequena escala. Quando utilizado corretamente, o kit pode proporcionar beneficios
para a saude do rebanho, contribuir para a melhoria da qualidade do leite e aumentar
a rentabilidade da producao. Dessa forma, o kit mostra-se uma alternativa viavel para
caprinocultores que buscam elevar o nivel tecnologico de suas produgdes sem

elevados investimentos em capital.
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3 MATERIAL E METODOS

O ensaio experimental foi conduzido conforme os principios éticos na
experimentacdo animal determinados pela Comissado de Etica no Uso de Animais de
Produgédo (CEUAP) da Universidade Federal do Ceara, formalizado pelo protocolo n°
2209202501.

O experimento foi desenvolvido no municipio de Jucas, localizado no
Centro-Sul do estado do Ceara, na Microrregido de Varzea Alegre (Figura 2), situado
a 246 metros de altitude, com coordenadas 6°31'30" Sul, 39°31'40" Oeste.

Figura 2 — Mapa do estado do Ceara com destaque para o municipio de
Jucas/CE.

1°00.0°E 13°00.0'E 17°00.0'E 21°00.0'E

18°00.0'N
N.00008T

14°00.0'N

N.0'00obT

10°00.0'N

Legenda

0 250 500 0 1000m + - 8 Estado
e e e L SRl (.. Ceara
, % Municipio
5°00.0'E 13°00.0'E 17°00.0'E 21°00.0'E Jucas

Fonte: Prépria autora (2025).

Foram visitadas oito propriedades rurais de base familiar, produtoras de
leite de cabra, localizadas dentro dos limites do municipio, com cinco adeptas a
ordenha manual e trés a ordenha mecanica. O experimento foi conduzido em trés
etapas distintas. No primeiro momento, foi realizada a coleta inicial do leite de cabra
cru diretamente na propriedade, com a finalidade de caracterizar a qualidade do leite
produzido. No segundo momento, foi ofertada uma capacitagdo para os
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caprinocultores referente a boas praticas de higiene na ordenha, acompanhado da
entrega do kit Embrapa de Ordenha Manual® para Caprinos Leiteiros. No terceiro e
ultimo momento, apds o uso continuo do kit e adogcdo das técnicas previamente
recomendadas pelos caprinocultores, foi realizada a coleta final de leite de cabra,
visando avaliar os efeitos da capacitagao e do uso continuo do kit sobre a qualidade
do leite.

Para cada um dos momentos, foram elaborados e aplicados questionarios
especificos: o primeiro destinado a caracterizagao da propriedade e do sistema de
producao, o segundo voltado a percepcao dos caprinocultores quanto a oferta da
capacitagao e as explicagdes sobre o uso do kit de ordenha e o terceiro, aplicado no
momento final, teve como objetivo avaliar a usabilidade do kit e a aplicagdo das
técnicas recomendadas.

A coleta inicial de leite cru foi realizada no dia 16 de margo de 2025, com
as amostras sendo coletadas diretamente do vasilhame de armazenamento de cada
propriedade, sem intervencao nos procedimentos realizados, visando a obtencéo de
amostras representativas das condicdes reais da ordenha e da qualidade do leite

obtido na propriedade (Figura 3).

Figura 3 — Realizagdo da coleta das
amostras de leite de cabra cru no
municipio de Jucas/CE.

—
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O procedimento de coleta consistiu na retirada do leite diretamente do
vasilhame de armazenamento, com o auxilio de uma concha de ago inoxidavel,
previamente higienizada com agua tratada, detergente neutro e alcool 70%. A concha
foi submersa no leite cinco vezes, com mocgdes leves de agitacdo, proporcionando
homogeneizagao do leite. Em seguida, foi realizada a transferéncia do leite para os
recipientes de coleta, preenchendo-os até a altura indicada no frasco.

As amostras para analise de caracteristicas fisico-quimica e contagem de
células somaticas foram armazenadas em recipientes de plastico transparente de 30
mL fornecidos pela Clinica do Leite, previamente etiquetados e que continham
pastilhas conservantes da base de bronopol (2-bromo-2-nitropropano-1,3diol).

Ap0ds a coleta, cada frasco foi imediatamente tampado e tombado de cima
para baixo 10 vezes, para iniciar a dissolugdo da pastilha conservante. Esse
procedimento foi repetido periodicamente para garantir a mistura do conservante com
o leite, proporcionando condigdes adequadas para armazenamento. Os frascos foram
alocados em isopores com gelo para manter a temperatura ideal de armazenamento
durante o transporte (Figura 4). As amostras coletadas foram encaminhadas para
analise na Clinica do Leite — ESALQ (Piracicaba/SP) para realizacdo das analises
fisico-quimicas e contagem de células somaticas (CCS) e o tempo entre a coleta das
amostras e a realizacao das analises foi inferior a cinco dias corridos, de forma a

garantir a integridades das amostras.

Figura 4 — Armazenamento das amostras imediatamente
apos a coleta de leite de _cabra cru no municipio de Jucas/CE.

Fonte: Prépria autora (2025).
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As amostras de leite de caprino cru foram submetidas a analises de teor de
gordura, proteina, lactose, solidos totais, extrato seco desengordurado (g/100 gg)
foram avaliados pela metodologia de infravermelho — PO ANA 001:06, enquanto a
contagem de células somaticas (CCS) foi realizada pela metodologia de citometria de
fluxo — PO ANA 001:06, com os resultados expressos em x mil cél. /mL.

Os resultados obtidos por meio das analises foram comparados com os
parametros para leite de cabra cru estabelecidos na IN n° 37, de 31 de outubro de
2000 (Brasil, 2000), do Ministério de Agricultura e Pecuaria (MAPA), que visa constituir
o Regulamento Técnico de Produgdo, Identidade e Qualidade do Leite de Cabra
comercializado em territorio nacional, sendo possivel observar conformidade ou n&o
conformidade dos resultados em relagdo aos paréametros legais. Os dados foram
tabulados utilizando o programa Microsoft Excel e posteriormente submetidos a
analise estatistica.

A capacitagao foi realizada no dia 27 de julho de 2025, em uma agao
colaborativa entre a Secretaria de Desenvolvimento Agrario do Ceara, a SEDAMA do
municipio de Jucas, Universidade Federal do Ceara e a Embrapa Caprinos e Ovino
(Figura 5).

Figura 5 — Realizagcdo da capacitagdo em boas
praticas de ordenha, ministrada pela pesquisadora
Viviane de Souza, da Embrapa Caprinos e Ovinos
no municipio de Jucas/CE.

Fonte: Prépria autora (2025)
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Durante a agao, foram repassadas informagdes referentes a importancia
da adogao de praticas para ordenha higiénica, focando no uso do kit de ordenha
manual e ag¢des como realizagdo de linha de ordenha, lavagem das maéaos do
manejador, realizagdo do teste da caneca de fundo escuro, lavagem e secagem dos
tetos com papel toalha descartavel, aplicagdo de pds-dipping, filtragem do leite,
lavagem e higienizagao das instalagbes e utensilios utilizados.

O kit Embrapa de Ordenha Manual® para Caprinos Leiteiros (Figura 5) foi
confeccionado de acordo com as instru¢des de uso e montagem da Embrapa,
contendo: 01 balde de aluminio para ordenha, 01 balde de plastico 12 L, 01 caneca
de fundo escuro, 01 mangueira de borracha (1 metro), 01 registro esfera 'z polegada,
01 adaptador de pressao de "2 polegada, 01 filtro para coar leite de (nylon), 01
adaptador nipple de 2 polegada, 01 seringa de 20 mL, 01 copo graduado, 01 garrada
de detergente alcalino liquido (1 litro), 01 garrafa de cloro comercial (1 litro), papel
toalha descartavel, 01 escova de limpeza, 01 par de luvas de borracha, 01 copo sem
retorno, 01 solugéo pos-dipping (500 mL), 01 solugao pre-dipping (500 mL) (Chapaval
et al., 2009).

Figura 6 — Entrega do kit Embrapa de Ordenha Manual® para
Caprinos Leiteiros apds a realizagdo da capacitagao sobre
boas praticas de ordenha no municipio de Jucas/CE.

SN

Fonte: Prépria autora (2025).
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A coleta final foi realizada no dia 5 de dezembro de 2025, com adocéao de
procedimentos similares aos adotados para realizagao da coleta inicial de leite de
cabra cru e envio das amostras para analise pela Clinica do Leite. Durante o periodo
de utilizacdo dos kits, os produtores foram acompanhados por agentes de
desenvolvimento rural — ADRs do municipio de Jucas.

Todas as variaveis foram submetidas ao teste de normalidade de
Kolmogorov-Smirnov (KS).

Para verificar o efeito da capacitagdo em boas praticas de higiene na
ordenha e do uso continuo do kit Embrapa de Ordenha Manual® para Caprinos
Leiteiros, foi aplicado o teste t de Student para amostras pareadas, de natureza
bilateral, uma vez que as coletas de leite foram realizadas nas mesmas propriedades
antes e apos a capacitacao.

As médias das variaveis antes e depois da capacitagao foram comparadas,
adotando-se nivel de significancia de 5% do erro do tipo | (a). Todas as andlises

estatisticas foram realizadas no software RStudio (R Core Team).
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O teor de gordura das amostras coletadas apresentou variagéo entre 1,9 e
4,5 g/100 g para a coleta inicial, com apenas duas do total de oito (1 e 2) propriedades
atendendo ao minimo exigido na legislagao (3,0 g/100 g), sendo elas as propriedades
1 e 2 (Tabela 5). Os menores teores de gordura foram observados na propriedade 4,
com valores de 1,9 g/100 g. Apos a realizagdo da capacitagéo e uso do kit Embrapa
de Ordenha Manual® para Caprinos Leiteiros, os teores de gordura variaram entre 1,5
e 3,8 g/100 g, evidenciando uma queda em relagéo a primeira analise.

A ampla variagao do teor de gordura apresentado nos resultados pode ser
reflexo das diferentes condi¢des de manejo nutricional, uma vez que o componente

apresenta alta sensibilidade a alteracdes na dieta dos animais.

Tabela 5 — Parametros de gordura, proteina, lactose, solidos totais e extrato seco
desengordurado (g/100 g) antes e apds a capacitacdo em boas praticas de ordenha
realizada municipio de Jucas/CE.

Variavel Momento da Identificagdao das propriedades
capacitacao 1 2 3 4 5 6 7 8
Antes 45 36 27 1,9 28 22 24 27
Gordura ,
Depois 31 38 37 24 21 26 15 28
. Antes 44 36 3,1 30 31 31 28 30
Proteina ,
Depois 31 33 32 29 31 32 32 28
Antes 46 42 42 43 42 43 43 43
Lactose :
Depois 41 42 42 40 41 41 42 39

Antes 14,5 12,0 10,8 10,0 10,8 10,4 10,2 10,7
Depois 11,2 12,3 121 10,3 10,2 10,9 9,7 10,5
Extrato Seco Antes 100 85 81 81 79 82 79 81
Desengordurado Depois 82 82 84 79 82 83 82 76
Fonte: Dados da pesquisa (2025).

Soélidos totais

Com base nas respostas obtidas nos questionarios (Tabela 6), a maioria
relatou ofertar milho e soja como principais ingredientes da dieta, associada ao acesso
a pastagem natural da caatinga. As coletas iniciais, assim como a aplicagdo dos
questionarios, ocorreram no inicio da quadra chuvosa (més de margo), na qual ocorre
a intensificagdo das chuvas, e quando a vegetagcdo da caatinga apresenta maior
disponibilidade e qualidade de forragem para consumo por caprinos. As condi¢des da

vegetacdo da Caatinga variam durante o ano, com a estagdo chuvosa sendo
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associada a forragem mais terna e com menor teor de (Ferreira et al., 2024). Essa
condi¢cado pode ter contribuido para os menores teores de gordura observados, uma
vez que culminou na menor ingestao de fibra, reduzindo a formag&o de acido acético
no rumen e, consequentemente, afetando a sintese de gordura no leite em fungéo da
redugao da relagao acetato:propionato.

Pinheiro et al. (2014) observaram que, em condi¢gdes normais, o periodo
chuvoso tende a elevar os teores de gordura do leite caprino quando comparado ao
periodo seco, podendo ser associado a maior disponibilidade e qualidade das
forragens; contudo, os niveis de gordura podem permanecer abaixo do esperado no

inicio da estacao, quando o teor de fibra na forragem ainda é reduzido.

Tabela 6 - Caracterizagdo do manejo realizado nas propriedades com base nas
respostas obtidas pelo questionario antes da capacitacdo em boas praticas de
ordenha realizada no municipio de Jucas/CE.

Identificagao das propriedades

Variaveis

1 2 3 4 5 6 7 8
Rebanho leiteiro (cabegas) 30 42 14 12 21 16 12 2
Controle zootécnico N N S N S S S S
Sistema de ordenha* MA MA MA MA ME ME ME MA
Frequéncia de ordenha (ord./dia) 1 1 1 1 1 1 1 1
Producao (L/dia) 5 5 7 10 5 4 4,5
Higienizacao do curral S S S - S S S S
Lavagem dos tetos N N S N S S S S
Secagem dos tetos N N S - S S S S
Pré-dipping N N N N N N N N
Pos-dipping N N N N N N N N
Descarte dos trés primeiros jatos N N S - S S S S
Realiza linha de ordenha N N N N N N N N
Teste da caneca de fundo preto N N N N N N N N
Lavagem das maos S S S N S S S S

Fonte: Dados da pesquisa (2025).
Legenda: Ordenha tipo manual (MA) ou mecéanica (ME), Sim (S) ou Nao (N), Perguntas néao
respondidas (-).

Para o teor de proteina, todas as propriedades analisadas apresentaram

situacado de conformidade em relacdo aos requisitos minimos estabelecidos pela IN
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n® 37 (2,8 g/100 g) tanto antes, quanto apds a capacitacdo e uso do kit. A
concentracao de proteina € um importante indicador da qualidade nutricional do leite,
porém o potencial de alteragao do teor de proteina no leite por meio de mudancas na
dieta é considerado baixo (Mendes, Silva e Abrantes, 2009; Pinheiro et al. 2014, Fu
et al., 2025).

O teor de proteina expresso no leite depende do perfil de aminoacidos da
proteina metabolizavel (PMet) disponivel para absorgédo pelo intestino delgado e,
aproximadamente, 75% da PMet € proveniente da proteina microbiana, fracéo
proteica que possui um perfil aminoacidico semelhante ao necessario para sintese da
proteina do leite na glandula mamaria (Pimentel, 2007; Negrao et al., 2024). Além
disso, a proteina ndo degradavel no rumen, quando de alto valor bioloégico, pode ser
fonte de aminoacidos que atuam como limitantes para a sintese proteica, como lisina
e metionina (Marques et al., 2024). Nesse contexto, o fornecimento de uma dieta com
niveis de carboidratos e proteinas adequados é essencial para fornecer matéria
organica fermentescivel, aménia, aminoacidos e peptideos necessarios para o
crescimento dos microrganismos presentes no ambiente ruminal e,
consequentemente, elevar a producdo de proteina microbiana, podendo afetar
positivamente a deposi¢ao de proteina no leite.

Os valores encontrados para lactose foram os mais constantes entre as
propriedades, variando entre 4,2 e 4,6 g/100 g, com as propriedades 2; 3 e 5
ligeiramente abaixo do recomendado (4,2 g/100 g) e as propriedades 4 e 5 encontram-
se no limite minimo estabelecido (4,3 g/100 g), no referente a coleta inicial. Valores
abaixo do estipulado pela IN n° 37 podem estar associados a alteragdes na glandula
mamaria, podendo também refletir variacbes na CCS, uma vez que a diminuicido da
lactose pode estar associada a elevagédo da CCS (Santos e Fonseca, 2007, Antanaits
et al. 2021).

Os soélidos totais variaram de 10,0 a 14,5 g/100 g na coleta inicial e entre
9,7 e 12,3 g/100 gg na segunda, sendo que seis e cinco das oito propriedades
permaneceram abaixo do minimo (11,2 g/100 g para solidos totais), respectivamente.
O teor de solidos totais do leite de cabra pode variar em fungao de diversos fatores
relacionados ao animal, a alimentacdo e ao manejo. Em relagdo a coleta realizada
apds a capacitacado, foi possivel observar uma discreta reducido em relacido aos

valores encontrados na coleta inicial para metade das propriedades, o que pode estar
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associado a reducao do teor de gordura e proteina, uma vez o teor de solidos totais
acompanha o comportamento desses componentes.

No relacionado ao estrato seco desengordurado, apenas trés propriedades
obtiveram resultados acima do valor de referéncia determinado pela IN n° 37 (8,2
g/100 g) na primeira rodada de coletas, duplicando esse valor para a coleta final
numero este elevado para 6 no segundo momento. O referido parametro esta
altamente relacionado a variagbes nutricionais, bem como o estagio de lactacéo,
numero de partos, clima, época do ano e estado de saude do ubere (Mendes; Silva e
Abrantes, 2009).

Os valores obtidos para contagem de células somaticas (Tabela 7)
variaram inicialmente de 85 a 1.648 mil cel./mL, ultrapassando, em duas propriedades
(2 e4), ovalorde 1.000.000 células/mL descrito por Andrade et al. (2001). Observou-
se que seis das oito propriedades mantiveram seus parametros abaixo da categoria
de média CCS, de acordo com os indicadores estabelecidos pelos referidos autores
(entre 501.000 e 750.000 células/mL). As propriedades 2 e 4 apresentaram valores
acima do valor de 1.000.001 células somaticas/mL, considerado uma alta contagem
de células somaticas para o leite de cabra, fato que pode ser atribuido a auséncia de
praticas sanitarias durante a ordenha, condigdo constatada com base nas respostas
dos questionarios. Por outro lado, as propriedades 3, 5, 6, 7 e 8, que apresentaram
valores mais baixos para o parametro, relataram a adog¢ao de praticas de ordenha
higiénica como a realizagdo de lavagem e secagem dos tetos, e o descarte dos trés
primeiros jatos de leite de cada teto, demonstrando a importancia da adogao de
técnicas de higiene para o controle da CCS e promogao da saude da glandula

mamaria, refletindo de maneira positiva sobre a qualidade do leite produzido.

Tabela 7 — Parametros de contagem de células somaticas e nitrogénio ureico antes e
apos a capacitacdo em boas praticas de ordenha realizada de Jucas/CE.

Momento da Identificacao das propriedades

VETIERTG, capacitacao 1 2 3 4 5 6 7 8

Contagem Antes 698 1.648 85 1.051 682 483 672 962

de células ,
soméaticas’ Depois 700,5 2.787 4765 1.422 113,5 62,5 1795 1.166

Nitrogénio Antes 240 212 19,0 186 234 237 232 246
ureico? Depois 26,9 16,1 19,8 150 244 247 250 159

Fonte: Dados da pesquisa (2025); ' mil células somaticas x mL; 2 mg/dL
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A ampla variagdo observada antes da capacitagdo foi novamente
constatada apds a mesma, com valores oscilando entre 62,5 e 2.787 mil cel./mL. Foi
possivel observar redugao expressiva no CCS das propriedades 5, 6 e 7, podendo
indicar que a capacitagao e o uso do kit surtiram efeitos positivos sobre a qualidade
fisico-quimica do leite de cabra produzido pelas referidas propriedades. O aumento
do parametro nas propriedades 2, 3, 4 e 8 pode resultar de infecgbes intramamarias,
desencadeando resposta imunologica e elevagao da presenga de células somaticas
no leite, ou do uso inadequado do kit, ja que boas praticas de higiene reduzem o risco
de contaminacgao.

Em relagao ao teor de nitrogénio ureico no leite, os valores obtidos variaram
de 19,0 a 24,6 mg/dL e entre 15,9 e 26,9 mg/dL para a primeira e segunda coletas,
respectivamente. A concentragdo de nitrogénio ureico do leite € um importante
indicador da eficiéncia do uso de proteina e do equilibrio entre energia e proteina na
dieta, podendo ser empregada como ferramenta para o ajuste nutricional (Zhao et al.,
2024). Segundo Rodrigues (2009), o valor médio para nitrogénio ureico no leite de
cabra é de 17,3 mg/dL. De acordo com Delany (2012), concentra¢des de nitrogénio
ureico inferiores a 12 mg/dL sao considerados baixos para cabras leiteiras, enquanto
valores acima de 18 mg/dL seriam elevados. Os altos valores apresentados nas
propriedades podem indicar a necessidade de ajustes na dieta para aprimorar a
eficiéncia da utilizacdo proteica. Valores elevados de nitrogénio ureico podem
acarretar prejuizos econdmicos e reprodutivos, devendo, portanto, ser evitados
(Figueiredo-Paludo et al., 2025).

Os valores médios das variaveis gordura, proteina, solidos totais, extrato
seco desengordurado e nitrogénio ureico foram calculados a partir das médias das
propriedades avaliadas e nao apresentaram diferencas entre os periodos antes e apos
a capacitacdo (Tabela 8). A leve reducdo da variabilidade observada apds a
capacitagao pode ser indicativa de uma maior padronizagao das praticas produtivas,
uma vez que a todos os caprinocultores participantes adotaram o uso do kit de
ordenha em todas, ou na maioria das ordenhas realizadas, como observado com base
nas respostas do questionario final, realizado apds a capacitacao. Esse fato auxilia no
estabelecendo um padrao de manejo, uma vez que as mesmas praticas foram

utilizadas em propriedades distintas.



42

Tabela 8 — Parametros fisico-quimicos e higiénico-sanitarios do leite de cabra antes
€ apos a capacitagcdo em boas praticas de ordenha realizada no municipio de
Jucas/CE.

Variavel Capacitacao Média + DP EP Média P-valor
Antes 2,8+0,84 0,30
Gordura’ , 0,78
Depois 2,7+0,79 0,28
; Antes 3,3 +0,49 0,17
Proteina’ , 0,08
Depois 3,1+0,18 0,06
Antes 4,3+0,13 0,05
Lactose' , 0,01
Depois 41+0,11 0,04
. ) Antes 11,2+ 1,49 0,53
Solidos totais’ , 0,49
Depois 10,9 + 0,93 0,33
Extrato seco Antes 8,3+0,71 0,25
desengordurado , 0,49
1 Depois 8,2+0,29 0,10
Contagem de Antes 785.563 + 456.802 161.504
célula , 0,71
somaticas2 Depois 863.500 + 922.120 326.019
Nitrogénio Antes 22,2 +2,34 2,34 039
ureico® Depois 21,0+ 4,85 1,72 ’

Fonte: Dados da pesquisa (2025).
Legenda: ' g/100 g; 2 mil células somaticas x mL; 3 mg/dL

Os resultados obtidos evidenciam que a realizagao da capacitagao e o uso
continuo do kit Embrapa de Ordenha Manual® para Caprinos Leiteiros ndo promoveu
alteracdes estatisticas significativas para a maioria dos parametros, com excecgao da
lactose (p=0,01). Tais resultados podem ser compreendidos, uma vez que a
composi¢ao fisico-quimica do leite € mais fortemente influenciada por fatores
fisiologico, genéticos e nutricionais, n&o sendo provavel atribuir mudangas
significativas a alteragdes pontuais relacionadas unicamente a adogao de praticas de
ordenha higiénica.

A lactose foi o unico parametro influenciado de forma significativa entre os
analisados, apresentando redugcdo da média de 4,3 para 4,1 g/100 g. O valor
observado apos a capacitacdo encontra-se abaixo dos parametros estabelecidos pela
Instrucdo Normativa n® 37, de 31 de outubro de 2000. A diminuigdo do teor de lactose
pode ser atribuida a variaveis como o estagio de lactagao e a condigéo clinica em que
o animal se encontra (Park et al., 2007), bem como ao aumento da produgao de leite,

0 que pode resultar em efeito de diluicao desse componente.
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Foram observados que alguns pontos podem ser melhorados na realizagao
de manejo sanitario em parte das propriedades avaliadas, como a adogao de praticas
de pré e pos-dipping e a realizagéo de teste da caneca de fundo preto, evitando fatores
que podem aumentar o risco de contaminagdo da glandula mamaria e dificultar o
diagndstico precoce de casos de mastite. Embora os caprinocultores tenham relatado
auséncia de casos de mastite nos rebanhos, a mastite subclinica ndo pode ser
diagnosticada por avaliacdo visual, sendo necessaria a realizacdo de testes
especificos, o que indica a possibilidade de sua ocorréncia sem o conhecimento dos
produtores. Tanto os agentes da mastite, quanto a reacgao inflamatéria causam danos
as células produtoras e secretoras do leite, resultando na reducao dos teores de
lactose, caseina, gordura, podendo consistir em possivel explicagdo para a redugao
observada nos referidos parametros (Santos e Fonseca, 2007; Valente e Silva, 2023).

Ademais, observou-se uma reducgao do desvio padrao entre a primeira e a
segunda rodada de coletas, o que pode indicar menor variabilidade entre as
propriedades analisadas e maior padronizacdo dos métodos de producdo. Esse
resultado pode estar associado ao uso continuo do kit de ordenha por todos os
produtores, conforme informagdes obtidas por meio do questionario aplicado depois
da capacitacgao.

O nitrogénio ureico consiste em um parametro influenciado
predominantemente pela disponibilidade e composicdo da dieta oferecida aos
animais, nao estando diretamente relacionado as condigdes de higiene durante a
ordenha. Dessa forma, o uso do kit de ordenha manual e a capacitagcdo em boas
praticas de higiene, objetos do presente estudo, ndo se configuram como fatores
determinantes para possiveis alteracdes do referido componente do leite, conforme
foi constatado nesta pesquisa.

O presente estudo foi realizado com um numero reduzido de unidades
amostrais, o que pode ter influenciado nos resultados obtidos. Dessa forma, para
resultados com maior representatividade do todo, pode ser considerada a inclusdo de
mais propriedades em pesquisas futuras, bem como um periodo mais prolongado de
utilizagédo do kit Embrapa de Ordenha Manual® para Caprinos Leiteiros, a fim de
avaliar de maneira mais consistente a influéncia que o uso continuo desse instrumento
sobre a qualidade do leite de cabra produzido no municipio.

As condicdes higiénicas nas quais o leite de cabra é obtido em pequenas

propriedades ainda podem serem consideradas inadequadas, o que pode resultar na
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perda de qualidade da matéria-prima, comprometendo as caracteristicas fisico-
quimicas. Nesse contexto, a adocdo de boas praticas de higiene na ordenha,
associada a capacitagcido periodica dos caprinocultores, torna-se fundamental para a

melhoria da qualidade do leite de cabra produzido.
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5 CONCLUSAO

A realizag¢ao da capacitacdo, associada ao uso continuo do kit Embrapa de
Ordenha Manual® para Caprinos Leiteiros, embora ndo tenha promovido alteragdes
significativas nos componentes do leite de cabra estudados no presente trabalho, com
excecado da lactose, contribuiu para a manutengdo dos parametros avaliados,
diminuindo a variabilidade entre as propriedades, podendo ser uma alternativa viavel
para obtencdo melhor padronizacédo da producdo, como indicam os resultados apds a
realizagao da capacitacdo. Para obtencédo de resultados mais representativos, pode

ser considerado a inclusdao de mais propriedades em pesquisas futuras.



46

REFERENCIAS

ABBAS, H. M. et al. Physicochemical Characteristics of Goat’s Milk. Life Science
Journal, [s.l.]: [s.n.], v. 11, 2014. Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/274509606_Physicochemical _Characteristi
cs_of Goat's_Milk. Acesso em:19 ago 2025.

AMBROSOLI, R.; STASIO, L; MAZZOCCO, P. Content of as1-Casein and
Coagulation Properties in Goat Milk. Journal of Dairy Science, [s.l.]: [s.n.],v. 71, n.
1, 1988. Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/3372804/. Acesso em: 7 set
2025.

ANDRADE, P. L et al.. Avaliagao de impactos da utilizagao do kit Embrapa de
Ordenha Manual® para caprinos leiteiros. Revista Agrogeoambiental, Pouso
Alegre, [s.l.]: [s.n.], v. 8, n. 1, 2016. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.18406/2316-
1817v8n12016773. Acesso em: 19 jan. 2026.

ANDRADE, P. L. et al.. Efeito da utilizagdo do Kit Embrapa de Ordenha Manual®
para caprinos leiteiros na Contagem Total de Bactérias do leite. Agropecuaria
Cientifica no Semiarido, [s.L.]: [s.n.], v.11, n.4, 2015. Disponivel em:
http://www.alice.cnptia.embrapa.br/alice/handle/doc/1045966. Acesso em: 19 jan.
2026.

ANDRADE, P. L. et al.. Qualidade higiénico-sanitaria do leite apos a utilizagao do kit
Embrapa de ordenha manual® para caprinos leiteiros. Veterinaria e Zootecnia,
[s.l.]: [s.n.], v.20, n. 2, 2013. Disponivel em:
http://www.alice.cnptia.embrapa.br/alice/handle/doc/965624. Acesso em: 19 jan.
2026.

ANDRADE, P. V. D., et al. Contagem de células somaticas em leite de

cabra. Arquivo Brasileiro De Medicina Veterinaria E Zootecnia, [s.l.]: [s.n.], v. 53,
n. 3, 2001. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0102-09352001000300021.
Acesso em: 11 ago. 2025.

ANTANAITIS, R. et al. Milk Lactose as a Biomarker of Subclinical Mastitis in Dairy
Cows. Animals, [s.l.]: [s.n.], v. 11, n. 6, 2021. Disponivel em: 10.3390/ani11061736.
Acesso em: 19 jan. 2026.

ARAUJO, D. F. de S. et al.. Produtos lacteos caprinos: constituintes e funcionalidade
/ Goat dairy products: constituents and functionality. Brazilian Journal of Health
Review, [s.l.]: [s.n.], v. 2, n. 1, 2019. Disponivel em:
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/view/1104. Acesso em:
24 jan. 2026.

BELOTI, V. Fatores que interferem na quantidade e composigao do leite produzido.
In: Beloti, V. (Org). Leite: obtengao, inspegao e qualidade. Londrina: Editora
Planta, 2015.

BIADALA, A.; KONIECZNY, P. Goat’s milk-derived bioactive components,
Mijekarstvo. [s.l.]: [s.n.], v. 68, n. 4, 2018. Disponivel em:


https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-dairy-science
http://dx.doi.org/10.18406/2316-1817v8n12016773
http://dx.doi.org/10.18406/2316-1817v8n12016773
http://www.alice.cnptia.embrapa.br/alice/handle/doc/1045966
http://www.alice.cnptia.embrapa.br/alice/handle/doc/965624
https://doi.org/10.1590/S0102-09352001000300021

47

https://www.researchgate.net/publication/328229467 Goat's_milk-
derived_bioactive_components - A review. Acesso em: 14 nov. 2025.

BRASIL. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educac&o (FNDE). Cartilha para
Conselheiros do Programa Nacional de Alimentagao Escolar. Brasilia: MEC,
2025. Disponivel em: GOV.BR. Acesso em: 20 ago. 2025.

BRASIL. Lei n°® 14.628, de 20 de julho de 2023. Dispbe sobre o Programa de
Aquisicao de Alimentos (PAA) e o Programa Cozinha Solidaria. Brasilia: Presidéncia
da republica, 2023. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2023-
2026/2023/Lei/L14628.htm. Acesso em: 16 dez. 2025.

BRASIL. Ministério da Agricultura e do Abastecimento. Secretaria de Defesa
Agropecuaria. Regulamento Técnico de producgao, identidade e qualidade do leite de
cabra. Instrucdo Normativa n 37 de 31 de outubro de 2000. Diario Oficial da Uniao,
Brasilia: [s.n.], 2000. Disponivel em:
https://wikisda.agricultura.gov.br/dipoa_baselegal/in_37-2000_rt_leite_de_cabra.pdf.
Acesso em: 20 ago. 2025.

BRITO, G. I. et al. Clinical mastitis in small ruminants referred to a veterinary
teaching hospital: 23 cases. Microorganisms, v.13, n.7, 1512, 2025. Disponivel em:
https://www.mdpi.com/2076-2607/13/7/1512. Acesso em: 20 jan. 2026.

CEARA. Secretaria da Educagio. Coordenadoria Regional de Desenvolvimento
da Educagao — CREDE Iguatu. Jucas, 2026. Disponivel em:
https://www.crede16.seduc.ce.gov.br/municipios/jucas/. Acesso em: 20 jan. 2026.

CHAPAVAL, L. et al. Avaliacao fisico-quimica de leite de cabra produzido em
comunidades de base familiar da Regao Norte do Estado do Ceara. In: V Congresso
de Producao Animal, 2008, Aracaju. Anais [...] Aracaju: [s. n.], 2008. Disponivel em:
https://www.alice.cnptia.embrapa.br/alice/bitstream/doc/533852/1/AACAvaliacaofisic
oquimica.pdf. Acesso em: 20 ago. 2025.

CHAPAVAL, L. et al. Instrugdes para validagao e uso do kit Embrapa de
Ordenha Manual® para caprinos leiteiros. Sobral: Embrapa Caprinos e Ovinos,
2009. (Embrapa Caprinos e Ovinos. Comunicado Técnico, 100). Disponivel em:
http://www.infoteca.cnptia.embrapa.br/infoteca/handle/doc/748320. Acesso em: 7
set. 2025.

CHAPAVAL, L. et al. Manual do Produtor de Cabras Leiteiras. Vicosa: Embrapa,
2006.

CONTRERAS, A. et al. Mastitis in small ruminants. Small Ruminant Research. [s./.]:
[s.n.], v. 68, 2007. Disponivel em: https://doi.org/10.1016/j.smallrumres.2006.09.011.
Acesso em: 20 ago. 2025.

COSTA, R. G. et al. Influéncia do alimento na producao e qualidade do leite de
cabra. Revista Brasileira de Zootecnia. [s.l.]: [s.n.], v. 38, 2009. Disponivel
em: https://doi.org/10.1590/S1516-35982009001300031. Acesso em: 20 ago. 2025


https://www.researchgate.net/publication/328229467_Goat's_milk-derived_bioactive_components_-_A_review
https://www.researchgate.net/publication/328229467_Goat's_milk-derived_bioactive_components_-_A_review
https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/manuais-e-cartilhas/Cartilha_para_Conselheiros_do_PNAE_2025_da949f586a.pdf
https://www.google.com/search?q=https%3A%2F%2Fwww.planalto.gov.br%2Fccivil_03%2F_Ato2023-2026%2F2023%2FLei%2FL14628.htm&sca_esv=25db5ff5c583e626&sxsrf=AE3TifMfEtJ4awREyRqYimxagmeBizthcQ%3A1765854709838&ei=9c1AaeHwMqnY5OUPzcbCkA0&ved=2ahUKEwjPr7a_kcGRAxW4E7kGHeWbCPYQgK4QegQIAxAE&uact=5&oq=como+referenciar+a+lei+Lei+n%C2%BA+14.628%2C+de+20+de+julho+de+2023%2C&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiPmNvbW8gcmVmZXJlbmNpYXIgYSBsZWkgTGVpIG7CuiAxNC42MjgsIGRlIDIwIGRlIGp1bGhvIGRlIDIwMjMsMgUQABjvBTIFEAAY7wUyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogRIyxpQkAZYwRhwA3gAkAECmAGWBKAB_x-qAQswLjIuNS40LjEuMbgBA8gBAPgBAZgCBaACzQPCAgoQABiwAxjWBBhHmAMAiAYBkAYIkgcFMy4wLjKgB-hTsgcDMi0yuAe5A8IHBTAuMi4zyAcTgAgA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfAMqCjgiLVONRAN5vhAfsE5UDIjDrdU2g-sizlRwGjuomn1tj3tnhVIfej9HnN7ESmUeeTT_a8P1_xcQdC4GzlEt9jn30WyGE6SFkwUgbI0Y9zqlAepVbNL6OTV3JlD092L8f1hbM4yhBM8EqNCRrfUW-4Xf8DuKO1GGOxXNXsl9Y4oAkJKnamO1fHG2C1BVjOPGgxY-NulBCSxlJak2ExmfPSqMEpmKH1JMxlvvousRytKFTIcJkVbAOwfLxCqgPBJJa91bJlrH2zWHspMiWNy&csui=3
https://www.google.com/search?q=https%3A%2F%2Fwww.planalto.gov.br%2Fccivil_03%2F_Ato2023-2026%2F2023%2FLei%2FL14628.htm&sca_esv=25db5ff5c583e626&sxsrf=AE3TifMfEtJ4awREyRqYimxagmeBizthcQ%3A1765854709838&ei=9c1AaeHwMqnY5OUPzcbCkA0&ved=2ahUKEwjPr7a_kcGRAxW4E7kGHeWbCPYQgK4QegQIAxAE&uact=5&oq=como+referenciar+a+lei+Lei+n%C2%BA+14.628%2C+de+20+de+julho+de+2023%2C&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiPmNvbW8gcmVmZXJlbmNpYXIgYSBsZWkgTGVpIG7CuiAxNC42MjgsIGRlIDIwIGRlIGp1bGhvIGRlIDIwMjMsMgUQABjvBTIFEAAY7wUyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogRIyxpQkAZYwRhwA3gAkAECmAGWBKAB_x-qAQswLjIuNS40LjEuMbgBA8gBAPgBAZgCBaACzQPCAgoQABiwAxjWBBhHmAMAiAYBkAYIkgcFMy4wLjKgB-hTsgcDMi0yuAe5A8IHBTAuMi4zyAcTgAgA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfAMqCjgiLVONRAN5vhAfsE5UDIjDrdU2g-sizlRwGjuomn1tj3tnhVIfej9HnN7ESmUeeTT_a8P1_xcQdC4GzlEt9jn30WyGE6SFkwUgbI0Y9zqlAepVbNL6OTV3JlD092L8f1hbM4yhBM8EqNCRrfUW-4Xf8DuKO1GGOxXNXsl9Y4oAkJKnamO1fHG2C1BVjOPGgxY-NulBCSxlJak2ExmfPSqMEpmKH1JMxlvvousRytKFTIcJkVbAOwfLxCqgPBJJa91bJlrH2zWHspMiWNy&csui=3
https://wikisda.agricultura.gov.br/dipoa_baselegal/in_37-2000_rt_leite_de_cabra.pdf
https://www.crede16.seduc.ce.gov.br/municipios/jucas/
https://www.alice.cnptia.embrapa.br/alice/bitstream/doc/533852/1/AACAvaliacaofisicoquimica.pdf
https://www.alice.cnptia.embrapa.br/alice/bitstream/doc/533852/1/AACAvaliacaofisicoquimica.pdf
https://doi.org/10.1016/j.smallrumres.2006.09.011
https://doi.org/10.1590/S1516-35982009001300031

48

COSTA, R. G. et al.. Diet energy levels and temperature affect the size of the fat milk
globule in dairy goats. Revista Brasileira de Zootecnia, [s.l.]: [s.n.], v. 50, 2021.
Disponivel em: https://doi.org/10.37496/rbz5020200145. Acesso em: 26 jan. 2026.

DELANEY, C. A Guide to Starting a Commercial Goat Dairy. UVM Center for
Sustainable Agriculture, 2012.

em: http://www.prac.ufpb.br/anais/IXEnex/iniciacao/documentos/anais/6.SAUDE/6C
CSDNMT10.pdf. Acesso em: 13 out. 2025.

DIETARY GUIDELINES FOR AMERICANS — DGA 2025-2030. USDA, 2026.
Disponivel em: https://cdn.realfood.gov/DGA.pdf. Acesso em: 20 jan. 2026.

EMBRAPA. Contagem de células somaticas e composicao do leite de cabra cru
produzido no Cariri Paraibano e Sertao Pernambucano. Sobral, CE: Embrapa,
2022. (Comunicado Técnico, n. 208). Disponivel em:
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/255189/1/CNPC-2022-
Contagem-de-celulas-somaticas.pdf. Acesso em: 17 out. 2025.

FERREIRA, A. C. D. et al. Seasonal variations in botanical and nutritive composition,
forage availability and ingestive behavior of grazing goats in the semiarid region.
Tropical Animal Health and Production, v. 56, n.1, 2024. Disponivel em:
10.1007/s11250-024-03886-3. Acesso em: 26 jan. 2026.

FIGUEIREDO-PALUDO, M. et al. Characterization of dairy farms based on the urea
nitrogen content of bulk tank milk in Parana State, Brazil. Revista Brasileira de
Zootecnia. [s.l]: [s.n.], v. 54, 2025. Disponivel

em: https://doi.org/10.37496/rbz5420240031. Acesso em: 10 set. 2025.

FU, R. et al. Effects of Feeding Reduced Protein Diets on Milk Quality, Nitrogen
Balance and Rumen Microbiota in Lactating Goats. Animals, [s.l.]: [s.n.], v.15, n.6,
769, 2025. Disponivel em: 10.3390/ani15060769. Acesso em: 19 jan. 2026.

GALLIER, S.; TOLENAARS, L.; PROSSER, C. Whole Goat Milk as a Source of Fat
and Milk Fat Globule Membrane in Infant Formula. Nutrients. [s.L.]: [s.n.], v.13;12, n.
11, 2020. Disponivel em: 10.3390/nu12113486. Acesso em: 25 nov. 2025..

GETANEH, G. et al. Review on Goat Milk Composition and Its Nutritive Value.
Journal of Nutrition Health Science. [s.l.]: [s.n.], v. 3, n. 4, 2016Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/312429484 Review_on_Goat_Milk_Compo
sition_and_its_Nutritive_Value. Acesso em: 25 nov. 2025.

GLOBAL GOAT MILK PRODUCTS MARKET. Goat Milk Products Market Size,
Share & 2030 Trends Report. Relatério de pesquisa de mercado. Mordor
Intelligence, [s.1.]: [s.n.], 2024. Disponivel em:
https://www.mordorintelligence.com/industry-reports/goat-milk-products-market.
Acesso em: 25 jan. 2026.

GONZALEZ, F. H. D.; DURR, J. W.; FONTANELLI, R. (Ed). Uso do leite para
monitorar a nutricdo e o metabolismo de vacas leiteiras. Porto Alegre: UFRGS,
2001. Disponivel nem: http://hdl.handle.net/10183/26656. Acesso em: 8 set. 2025.


http://www.prac.ufpb.br/anais/IXEnex/iniciacao/documentos/anais/6.SAUDE/6CCS
http://www.prac.ufpb.br/anais/IXEnex/iniciacao/documentos/anais/6.SAUDE/6CCS
http://www.prac.ufpb.br/anais/IXEnex/iniciacao/documentos/anais/6.SAUDE/6CCS
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/255189/1/CNPC-2022-Contagem-de-celulas-somaticas.pdf
https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/255189/1/CNPC-2022-Contagem-de-celulas-somaticas.pdf
https://doi.org/10.37496/rbz5420240031
https://www.mordorintelligence.com/industry-reports/goat-milk-products-market?utm_source=chatgpt.com
http://hdl.handle.net/10183/26656

49

GUERRA, I. C. D. et al. Analise Comparativa da Composi¢ao Centesimal de leite
bovino, caprino e ovino. In: X Encontro de Iniciagdo a Docéncia UFPB PRG, 2008,
Paraiba. Anais [...]. Paraiba: [s. n.], 2008. Disponivel em:
http://www.prac.ufpb.br/anais/IXEnex/iniciacao/documentos/anais/6.SAUDE/6CCSD
NMT10.pdf. Acesso em: 18 nov. 2025.

HAMON, A. et al. Dynamics of the lactose content and other osmotic agents in milk
throughout lactation according to the cow's parity. JDS Communications, [s./.]:
[s.n.], v. 6, n. 3, 2025. Disponivel em: 10.3168/jdsc.2024-0717. Acesso e: 26 jan.
2026.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA - IBGE. Pesquisa da
Pecuaria Municipal (PPM) 2023 — Efetivo de caprinos e ovinos no Brasil.,
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2024. Disponivel em:
https://www.embrapa.br/documents/1355090/35052914/Boletim_N%C2%BA24 PPM
+2023.pdf/1d547bbd-3198-08d5-3cf0-4552add581bd . Acesso em: 19 jan. 2026.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. IBGE. Pesquisa
Pecuaria Municipal: resultados preliminares. Rio de Janeiro: IBGE, 2024.
Disponivel em: https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/agricultura-e-
pecuaria/9107-producao-da-pecuaria-
municipal.html?utm_source=landing&utm_medium=explica&utm_campaign=produca
0_agropecuaria. Acesso em: 19 nov. 2025.

JUCAS (CE). Prefeitura Municipal. Agentes de Desenvolvimento Rural. 2023.
Disponivel em: https://jucas.ce.gov.br/agente-de-desenvolvimento-rural/. Acesso em:
25 jan. 2026.

LOPES, G. S. S. et al. A importancia da producéao de leite para o rebanho caprino:
uma revisao. Nutritime, [s.L]: [s.n.], v. 21, n. 05, 2024. Disponivel em:
https://www.nutritime.com.br/wp-content/uploads/2024/09/Artigo-596.pdf. Acesso
em: 18 nov. 2025.

LUCAS, A. et al. Relationships between animal species (cow versus goat) and some
nutritional. Small Ruminant Research, [s.l.]: [s.n.], v.74, n.1, 2008. Disponivel em:
10.1016/j.smallrumres.2007.03.011. Acesso em: 17 nov. 2025.

MALDONADO-JAQUEZ, J. A. et al.. Adaptation to Stressful Environments in Sheep
and Goats: Key Strategies to Provide Food Security to Vulnerable Communities.
Ruminants, [s.l.]: [s.n.], v. 5, n. 4, 2025. Disponivel em:
https://doi.org/10.3390/ruminants5040063. Acesso em: 23 jan. 2026.

MARQUES, O. F. C. et al.. Contextualizacao sobre proteina na alimentacéo de
ruminantes. Ciéncia Animal, [s.l.]: [s.n.], v. 34, n. 1, 2024. Disponivel em:
https://revistas.uece.br/index.php/cienciaanimal/article/view/12885. Acesso em: 26
jan. 2026.

MEIRELES, W. A. et al. Produgao e consumo de leite e derivados de caprinos e
ovinos no brasil: uma revisdo sobre demandas e mercados. Revista


https://www.embrapa.br/documents/1355090/35052914/Boletim_N%C2%BA24_PPM+2023.pdf/1d547bbd-3198-08d5-3cf0-4552add581bd
https://www.embrapa.br/documents/1355090/35052914/Boletim_N%C2%BA24_PPM+2023.pdf/1d547bbd-3198-08d5-3cf0-4552add581bd
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/agricultura-e-pecuaria/9107-producao-da-pecuaria-municipal.html?utm_source=landing&utm_medium=explica&utm_campaign=producao_agropecuaria
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/agricultura-e-pecuaria/9107-producao-da-pecuaria-municipal.html?utm_source=landing&utm_medium=explica&utm_campaign=producao_agropecuaria
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/agricultura-e-pecuaria/9107-producao-da-pecuaria-municipal.html?utm_source=landing&utm_medium=explica&utm_campaign=producao_agropecuaria
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/economicas/agricultura-e-pecuaria/9107-producao-da-pecuaria-municipal.html?utm_source=landing&utm_medium=explica&utm_campaign=producao_agropecuaria
https://doi.org/10.1016/j.smallrumres.2007.03.011
https://doi.org/10.3390/ruminants5040063

50

Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, [s.l.]: [s.n.], v. 11, n. 1, 2024.

DOI: 10.61164/rmnm.v11i1.3153. Disponivel

em: https://remunom.ojsbr.com/multidisciplinar/article/view/3153. Acesso em: 17 nov.
2025.

MENDES, C. G.; SILVA, J. B. A.; ABRANTES, M. R. Caracterizag&o organoléptica,
fisico-quimica, e microbiolégica do leite de cabra: uma revisdo. Acta Veterinaria
Brasilica, [s.L.]: [s.n.], v. 3, n. 1, 2009. Disponivel em:
https://periodicos.ufersa.edu.br/acta/article/download/1173/701/3448. Acesso em: 8
out. 2025.

MENZIES, P. Udder health for dairy goats. Veterinary Clinics of North America:
Food Animal Practice, [s.l.]: [s.n.], v. 37, n. 1, 2021. Disponivel em:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33541696/. Acesso em: 20 jan. 2026.

MIHAJLOVIC, L. et al. Improvement of hygiene practices and milk hygiene due to
systematic implementation of preventive and corrective measures. Acta Veterinaria-
Beograd, [s.l.]: [s.n.], v. 72, n. 1, 2022. Disponivel em: https://reference-
global.com/article/10.2478/acve-2022-0006. DOI: 10.2478/acve-2022-0006. Acesso
em: 25 nov. 2025.

MONTE, D. F. M. et al. Enumeracéao de células somaticas em leite caprino na
Paraiba. Agropecuaria Cientifica do Semiarido, [s.l.]: [s.n.], v. 11, n. 4,

2015. Disponivel em: https://doi.org/10.30969/acsa.v11i4.779. Acesso em: 4 dez.
2025.

NATIONAL RESEARCH COUNCIL - NRC. Nutrient Requirements of Small
Ruminants: Sheep, Goats, Cervids, and New World Camelids. Washington, D.C.:
National Academy Press, 2007.

NAYIK, G.A. Nutritional Profile, Processing and Potential Products: A Comparative
Review of Goat Milk. Dairy 2022, [s.L]: [s.n.], v. 3, 2022. Disponivel em: https://
doi.org/10.3390/dairy3030044. Acesso em: 4 dez. 2025.

NEGRAO, F. de M. et al. Fatores que afetam a producéo e a composicdo do leite —
Proteina. Dataset Reports, [s.l.]: [s.n.], v. 3, n. 1, 2024. Disponivel em:
https://doi.org/10.58951/dataset.2024.002. Acesso em: 25 nov. 2025.

NOVAC, C. S.; ANDREI, S. The Impact of Mastitis on the Biochemical Parameters,
Oxidative and Nitrosative Stress Markers in Goat’s Milk: A Review. Pathogens, [s./.]:
[s.n.], v. 9, 2020. Disponivel em: https://doi.org/10.3390/pathogens9110882. Acesso
em: 10 set. 2025.

OLIVEIRA, F. E. R. de et al.. Droughts, livestock expansion, and Forest degradation:
A 37-year assessment of landscape change in a semiarid municipality of Brazil.
Science of The Total Environment, [s.l.]: [s.n.], v. 986, 2025. Disponivel em:
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2025.179733. Acesso em: 24 jan. 2026.


https://doi.org/10.61164/rmnm.v11i1.3153
https://remunom.ojsbr.com/multidisciplinar/article/view/3153
https://doi.org/10.30969/acsa.v11i4.779
https://doi.org/10.58951/dataset.2024.002
https://doi.org/10.3390/pathogens9110882
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2025.179733

51

OLIVEIRA, L. S. et al.. Typology of dairy goat production systems in a semiarid
region of Brazil. Small Ruminant Research, [s.L]: [s.n.], v. 216, 2022. Disponivel
em: https://doi.org/10.1016/j.smallrumres.2022.106777. Acesso em: 18 jan. 2026.

PARK, Y. W. et al. Physico-chemical characteristics of goat and sheep milk. Small
Ruminant Research, [s.L]: [s.n.], v. 68, 2007. Disponivel em:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0921448806002549. Acesso em:
15 nov. 2025.

PASKAS et al. The quality of goat milk and hygiene management practices on farms
in Vojvodina. Bulgarian Journal of Agricultural Science, [s.l.]: [s.n.], v. 26, n. 5,
2020. Disponivel em:

https://www.researchgate.net/publication/344955131_The_quality _of goat milk_and
_hygiene_management_practices_on_farms_in_Vojvodina. Acesso em: 9 set. 2025.

PIMENTEL, P. G. Digestao e desempenho de vacas leiteiras consumindo dietas
com castanha de caju. 2007. Tese (Doutorado em Zootecnia) - Universidade
Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2007. Disponivel em:
https://hdl.handle.net/1843/31773. Acesso em: 10 set. 2025.

PINHEIRO, J. G. et al. Caracteristicas fisico-quimicas do leite caprino na época seca
e chuvosa na microrregido de Mossoré-RN. Acta Veterinaria Brasilica, [s.l.]: [s.n.],
v.8, n.3, 2014. Disponivel em:
https://acsa.revistas.ufcg.edu.br/acsa/index.php/ACSA/article/download/965/pdf/412.
Acesso em: 10 set. 2025.

PODHORECKA, K. et al.. Somatic Cell Count in Goat Milk: An Indirect Quality
Indicator. Foods, [s..]: [s.n.], v. 10, n. 1046, 2021. Disponivel em:
https://doi.org/10.3390/foods 10051046. Acesso em: 25 jan. 2026.

RANGEL, A. H. N. et al. Producgao e qualidade do leite de cabras de torneios
leiteiros. Arquivos do Instituto Bioldgico, [s.l.]: [s.n.], v. 79, n. 2, abr. 2012.
Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/aib/a/INJmMWGrTYn3XkD8BypJhkX4v/?format=html&lang=pt.
Acesso em: 12 set. 2025.

ROBERTO, J. V. B. et al. Parametros hematoldgicos de caprinos de corte
submetidos a diferentes niveis de suplementacdo no semi-arido paraibano. Revista
Caatinga, Mossoro6:[s.n.], v. 23, n. 1, 2010. Disponivel em:
https://periodicos.ufersa.edu.br/caatinga/article/view/1567. Acesso em: 23 ago.2025

RODRIGUES, L. Sistemas de producao de caprinos de leite e carne em pasto
ou confinamento. 2009. 117 p. Tese (Doutorado em Zootecnia) — Faculdade de
Medicina Veterinaria e Zootecnia, Universidade Estadual Paulista, Botucatu, 2009 —
Disponivel em: https://repositorio.unesp.br/server/api/core/bitstreams/8e60825e-
3fe7-4216-8f1c-dcce74988775/content. Acesso em: 12 ago. 2025.

SANTOS, J. V. |. et al. Avaliagao fisico-quimica e contagem de células somaticas do
leite de cabra do municipio de monteiro-pb. Agroecologia: métodos e técnicas


https://doi.org/10.1016/j.smallrumres.2022.106777
https://hdl.handle.net/1843/31773
https://doi.org/10.3390/foods%2010051046
https://periodicos.ufersa.edu.br/caatinga/article/view/1567
https://repositorio.unesp.br/server/api/core/bitstreams/8e60825e-3fe7-4216-8f1c-dcce74988775/content
https://repositorio.unesp.br/server/api/core/bitstreams/8e60825e-3fe7-4216-8f1c-dcce74988775/content
https://www.editoracientifica.com.br/books/agroecologia-metodos-e-tecnicas-para-uma-agricultura-sustentavel-volume-5

52

para uma agricultura sustentavel. [s.l.]: [s.n.], v.5. 2021. Disponivel em:
10.37885/210605151. Acesso em: 12 ago. 2025.

SANTOS, M. V.; FONSECA, L. F. L. Estratégias para controle de mastite e
melhoria da qualidade do leite. Sdo Paulo: Manole, 314 p, 2007.

SILVA, J. B. A. de. et al.. Spatio-Temporal Modeling of Land and Pasture
Vulnerability in Dairy Basins in Northeastern Brazil. AgriEngineering, [s.l.]: [s.n.], v.
6, n. 3, 2024. Disponivel em: https://doi.org/10.3390/agriengineering6030171.
Acesso em: 24 jan. 2026.

SILVA, J. C P. M. da; VELOSO, C. M. Manejo para maior qualidade do leite.
Vigosa: Aprenda Facil, 2011.

SILVEIRA, R. C.; SCHMIDT, V. Perfil de consumidor de leite de cabra. Zootecnia:
pesquisa e praticas contemporéaneas. Editora Cientifica Digital: [s.]. v.2, 2021.
Disponivel em: https://downloads.editoracientifica.com.br/articles/210805718.pdf.
Acesso em: 23 jan. 2026.

SONG, N. et al. Negative regulation of as1-casein (CSN1S17) improves (-casein
content and reduces allergy potential in goat milk. Journal of Dairy Science. [s.l.]:
[s.n.], v. 103, n. 10, 2020. Disponivel em: https://doi.org/10.3168/jds.2020-18595.
Acesso em: 25 nov. 2025.

TADJINE, D. et al. Pasteurization effects on yield and physicochemical parameters of
cheese in cow and goat milk. Food Science and Technology, [s.l.]: [s.n.], v. 40, n.
3, 2020. Disponivel em:

https://www.researchgate.net/publication/338196939 Pasteurization_effects_on_yiel
d_and_physicochemical_parameters_of cheese in_cow_and_goat_milk. Acesso
em: 26 jan. 2026.

THIBODEAU, A. et al. The Effects of Milking and Cleaning Procedures on the Quality
and Microbiome of Raw Goat Milk. Foods, [s.l.]: [s.n.], v. 14, n. 3563, 2025.
Disponivel em: https://doi.org/ 10.3390/foods14203563. Acesso em: 25 jan. 2025.

TIBEBU, A. et al. Mastitis in goat: a review of etiology, epidemiology, economic
impact, and public health concerns. One Health. [s.l.]: [s.n.], v. 21, 2025. Disponivel
em: 10.1016/j.onehlt.2025.101131. Acesso em: 12 nov. 2025.

TIBEBU, A. et al. Mastitis in goats: A comprehensive systematic review and meta-
analysis of prevalence and the pathogens. Preventive Veterinary Medicine, [s.l.]:
[s.n.], v. 246, 2026. Disponivel em: https://doi.org/10.1016/j.prevetmed.2025.106711.
Acesso em: 24 jan. 2026.

TURKMEN, N. The Nutritional Value and Health Benefits of Goat Milk
Components. Nutrients in Dairy and Their Implications on Health and Disease.
[s.1.]: [s.n.], 2017. Disponivel em: 10.1016/b978-0-12-809762-5.00035-8. Acesso em:
12 nov. 2025.


https://www.editoracientifica.com.br/books/agroecologia-metodos-e-tecnicas-para-uma-agricultura-sustentavel-volume-5
https://doi.org/10.3390/agriengineering6030171
https://downloads.editoracientifica.com.br/articles/210805718.pdf
https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-dairy-science
https://doi.org/10.3168/jds.2020-18595
https://www.researchgate.net/publication/338196939_Pasteurization_effects_on_yield_and_physicochemical_parameters_of_cheese_in_cow_and_goat_milk
https://www.researchgate.net/publication/338196939_Pasteurization_effects_on_yield_and_physicochemical_parameters_of_cheese_in_cow_and_goat_milk
https://doi.org/10.1016/j.onehlt.2025.101131

53

VALENTE, G. L. C.; SILVA, L. C. Influéncia da mastite sobre a producgéo e a
qualidade do leite cru. Revista do Instituto de Laticinios Candido Tostes, [s./.]:
[s.n.], v. 78, n. 1, 2023. Disponivel em: https://doi.org/10.14295/2238-
6416.v78i1.918. Acesso em: 19 jan. 2026.

VERMA, K. K. et al. Goat milk: A potent nutraceutical food. Indian Journal of
Animal Production and Management, India: [s.n.], v. 36, n. 1-2, 2021. Disponivel
em: https://epubs.icar.org.in/index.php/IJAPM/article/view/117703. Acesso em: 24
jan. 2026.

VIANA, F. A. M. C. Composigao fisico-quimica e contagem de células somaticas
do leite de cabra cru no municipio de Jaguaretama — CE. 2023. 48 f. Trabalho de
Concluséao de Curso (Graduacdo em Zootecnia) — Universidade Federal do Cear3,
Fortaleza, 2023. Disponivel em: http://repositorio.ufc.br/handle/riufc/75717. Acesso
em: 10 set. 2025.

YUAN, Y. G.; PENG, Q. L.; GURUNATHAN, S. Effects of silver nanoparticles on
multiple drug-resistant strains of Staphylococcus aureus and Pseudomonas
aeruginosa from mastitis-infected goats: An alternative approach for antimicrobial
therapy. International Journal of Molecular Sciences. [s.l.]: [s.n.], v. 18, 2017.
Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/28272303/. Acesso em: 15 nov.
2025.

ZHAO, X. et al. The role of milk urea nitrogen in nutritional assessment and its
relationship with phenotype of dairy cows: A review. Animal Nutrition, [s.l.]: [s.n.],
2024. Disponivel em: 10.1016/j.aninu.2024.08.007. Acesso em: 24 jan. 2026.


https://doi.org/10.14295/2238-6416.v78i1.918
https://doi.org/10.14295/2238-6416.v78i1.918
https://epubs.icar.org.in/index.php/IJAPM/article/view/117703

