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RESUMO

O presente trabalho retne informacdes sobre as atividades desenvolvidas durante o estigio
supervisionado desde o manejo reprodutivo até a obtencdo de subprodutos da tilapia. O
estigio foi realizado entre os meses de agosto a novembro de 2016, no Centro de Pesquisa em
Aquicultura Rodolpho von Ihering — DNOCS, Pentecoste/Ceard. Durante o estagio foi
possivel acompanhar diversas etapas do manejo reprodutivo como: sele¢do de reprodutores,
transporte destes para a estocagem nas hapas de acasalamento, obtencdo de ovos, larvas e
pos-larvas, masculinizacdo das pds-larvas com o hormoénio 17-a-metil-testosterona
adicionado a racdo em pé com 45-50% de PB e ofertada em seis refei¢des didrias por 21 dias.
A masculinizacdo tem por objetivo evitar a reproducdo descontrolada, além de manter o
plantel uniforme e com melhor conversdo alimentar, propiciando uma melhor qualidade do
pescado e viabilizando a producdo. A obten¢do do pescado de boa qualidade ajuda pequenas
comunidades que sobrevivem da pesca ao produzir subprodutos, pois o peixe é um alimento
rico em nutrientes e possui sabor agradavel, podendo ser incorporado na alimentacdo de
criangas e jovens do ensino publico, bem como agregando valor, aumentando a renda dos

moradores dessas pequenas comunidades.

Palavras-chave: Processamento. reversdo sexual. reprodugao.
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1 INTRODUCAO

A Organizacdo das Nacdes Unidas - ONU considera a pesca e a aquicultura
atividades estratégicas como forma de segurancga alimentar do planeta, uma vez que o pescado
¢ uma fonte de proteina de alta qualidade, bem como gera emprego e renda em paises
desenvolvidos e/ou em desenvolvimento (REBOUCAS, 2010).

Nas tltimas décadas, a aquicultura vem crescendo exponencialmente, passando de
uma produ¢d@o com menos de 1 milhdo de toneladas em 1950 para mais de 51 milhdes de
toneladas em 2006. Segundo a Food and Agriculture Organization of the United States - FAO
(2009) o Brasil € o quarto pais em crescimento anual desta atividade (GOES, 2016). Segundo
KUBITZA (2016), o mercado nacional de pescados tem a demanda superior que a oferta, a tal
ponto do pais continuar importando uma consideravel de pescado.

Segundo o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis - IBAMA (2007), em 2005 o Brasil ocupava o 18° lugar no ranking mundial de
produgdo aquicola (51.653.329,00 t) com 0,5% da produg¢do mundial (269.697,50 t) e o 12°
em termos de receitas geradas, sendo o segundo pafs em importincia na producio aquicola na
América do Sul, logo ap6s o Chile. A producdo da aquicultura continental foi de 179.746
toneladas, o que representa 17,8 % da produgdo total de pescado nacional (REBOUCAS,
2010).

De acordo com o IBAMA (2007), 87% da produc@o nacional vém do cultivo de
peixes de agua doce destacando-se em ordem decrescente de produgdo as tilapias (71.253,50
t), carpas (45.831,50 t), tambaqui (26.672,00 t), tambacu (10.989,50 t) e pacu (10.625,50 t). A
tildpia € encontrada em todas as regides do Brasil, embora em alguns Estados do norte como:
Amazonas, Roraima e Tocantins e da regido Centro- Oeste: Mato Grosso do Sul, ndo aderiram
a espécie na producdo aquicola, os demais Estados dessas regides a utilizam para a
aquicultura continental juntamente as demais regides do pais.

Segundo a FAO (2014) estima-se uma producdo global de tildpia de cerca de 3,95
milhdes de toneladas, dentre as grandes propor¢des de cultivo mundial, onde sua
comercializacdo € influenciada por meio de inovagdes tecnoldgicas a niveis de produgdo, por
ser uma espécie de rdpido crescimento e boa aceitabilidade no mercado, onde se almeja que se
tenha um aumento de até 30% até o ano de 2030 em relagédo a producgdo de 2011 (SANTOS,
2016).

A producdo cearense de tildpia, até o inicio dos anos 2000 era praticamente

insignificante, mas atualmente o Estado estd entre os maiores produtores, bem como
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consumidores do pais (IBAMA, 2007; KUBTIZA ,2007). O Ceara tornou-se o 3° maior
produtor de tildpia do pais, porém apds cinco anos consecutivos de seca, o estado obriga-se a
importar a espécie de outros Estados, como: Piaui, Pernambuco, Alagoas, Bahia e Parana
(IBGE, 2015).

Kubitza (2007) destaca que as lojas de peixe vivo sdo as marcas registradas da
tilapicultura no Ceard, mas ha um grande volume de tilapias abatidas, inteiras, sendo vendidas
nas grandes redes de supermercados. O peso médio de comercializagdo também aumentou.
Em 2003 era comum comercializar peixes acima de 500g. Hoje o mercado demonstra uma
preferéncia por peixes acima de 700-800g (REBOUCAS, 2010).

A tildpia do Nilo foi trazida para o Brasil no inicio dos anos 70, através do
Departamento Nacional de Obras Contra as Secas - DNOCS que introduziu os primeiros 70
alevinos procedentes da Costa do Marfim. Hoje o 6rgdo, juntamente ao Centro de Pesquisa
em Aquiculura (CPAq) — Pentescoste/Ceard, desenvolvem pesquisas voltadas a melhoria do
setor pesqueiro introduzindo técnicas cientificas alternativas, elaborando projetos em suas
proprias instalagdes, auxiliando no povoamento / repovoamento de agudes e contribuindo com

ideias para agregar renda as comunidades.

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Acompanhar sequencialmente o processo de formacdo dos alevinos, desde a
selecdo e acasalamento dos reprodutores até a producdo de alevinos revertidos e
comercializacdo de produtos e/ou subprodutos de tildpia do Nilo (Oreochromis niloticus),

realizados no CPAq/DNOCS, Pentecoste-CE.

2.1 Objetivos Especificos

a. Acompanhar o processo de reproducdo de tilapias desde os tanques de descanso
até o acasalamento em hapas;
b. Acompanhar o manejo nos hapas de reproducio para a obtengdo de ovos, larvas e

pos-larvas;
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c. Acompanhar todo o processo de reversdo sexual para a obtencdo de individuos
masculinizados;
d. Realizar teste de eficiéncia em individuos revertidos;

e. Acompanhar o processamento da carne da tilapia.

3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 A tilapia do Nilo (Oreochromis. Niloticus)

As tildpias sdo peixes originados da Africa e existem cerca de 70 espécies, das
quais algumas sdo utilizadas e cultivo. Hoje se constituem no segundo maior grupo de peixes
de 4gua doce cultivado no mundo, perdendo apenas para as carpas. Isto ocorre porque as
tildpias sdo rusticas, se reproduzem facilmente (mesmo em pequenas colecdes de agua), sdo
onivoras (se alimentam de organismos animais e vegetais) ou herbivoras (consomem
vegetais), aproveitam muito bem os alimentos naturais e/ou artificiais (como as ragdes),
apresentam crescimento ripido, possuem carne saborosa e auséncia de espinhas
intramusculares (SILVA, 2007).

A linhagem da tildpia do Nilo dita tailandesa (Figura 1), também conhecida como
chitralada, foi trazida do Tailandia, é umas das variedades mais cultivadas, pois apresenta
caracteristicas zootécnicas de grande interesse, como: corpo arredondado e tamanho da
cabeca reduzido, conferindo um rendimento de carcaga superior quando comparada as demais

linhagens (ZIMMERMANN, 1999).

Fonte: Autora

Figura 1 — Exemplar de tildpia do Nilo (Oreochromis niloticus)
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Introduzida oficialmente no ano de 1971, a tildpia do Nilo foi trazida pelo
DNOCS com o objetivo de povoar os reservatorios publicos da regido Nordeste, o que
contribuiu para o aumento da produgdo e oferta de tildpia e, consequentemente, estimulou o
consumo (REBOUCAS, 2010).

Apenas na década de 90, a linhagem dita Chitralada ou Tailandesa, essa sendo
uma linhagem melhorada da tildpia do Nilo (Oreochromis niloticus), fora trazida para o

Brasil, sendo imediatamente introduzida no Nordeste e no Ceard (SILVA, 2007).

3.2 Caracteristicas reprodutivas da tilapia do Nilo

A maturidade sexual da tilapia do Nilo estd muito relacionada com o clima da
regido, condicdes de espaco, genética, manejo e alimentacdo. Condicdes climéticas do estado
do Ceard sdo favordveis para que as tilapias possam desovar até oito vezes por ano, em
intervalos de cinco a sete semanas. Apds a remog¢ao dos ovos da boca da fémea, em condicdes
de reprodug@o controlada, um novo ciclo gonadal € iniciado e este intervalo para nova desova
pode reduzir para um intervalo de 12 a 16 dias (REBOUCAS, 2010).

Segundo SILVA (2009), o nimero de 6vulos eliminados por uma fémea varia de
acordo com o peso dela, podendo chegar a mais de 1.000. Apds a fertilizagdo, a fémea guarda
0s ovos na boca por um periodo de aproximadamente 15 dias, tempo necessirio para
completar o desenvolvimento embriondrio (incubacio dos ovos) e larvario (desenvolvimento
das larvas). Quando atingem o estigio de pds-larvas, logo ap6s a absor¢io do saco vitelinico,
estes saem da boca da mie e passam a explorar o ambiente e iniciam a alimentacdo exdgena

(SILVA, 20009).
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Figura 2 — Fémea de tildpia do Nilo (O. niloticus) com ovos na cavidade oral

3.3 Sexagem manual

A tildpia apresenta dimorfismo sexual, ou seja, é possivel diferenciar machos
de fémeas. Entre as diferencas, € possivel citar o nimero de orificios na regido ventral, cuja
fémea apresenta trés orificios (anus, oviduto e uretra) e o macho apenas dois (anus e orificio
urogenital, sendo este dltimo a abertura por onde passam urina e sémen) Outra diferenca esta
nas fémeas reprodutoras, estas apresentam menor porte que os machos da mesma idade (Fig.
3). Ja os machos, quando preparados para a reproducdo, podem apresentar coloragio rosada
na cabeca e na extremidade da nadadeira caudal e coloracdo azul/cinza na regido abdominal

(EMBRAPA, 2007).

Fonte: Autora

Figura 3 — Diferenciacao do sexo (O. niloticus) através da comparagao por tamanho
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Os embrides de tildpias ndo t€m sexo definido fenotipicamente, embora estejam
presentes as células germinativas primordiais, precursoras bioldgicas de testiculos e ovarios.
Em determinada fase do desenvolvimento, os embrides recebem sinais quimicos, oriundos
dos genes, determinando o sexo. Contudo o fendtipo sexual poderd ser direcionado,
aplicando-se, numa fase do desenvolvimento pds-larval, hormonios sexuais (andrégenos, para
machos, e estrogenos, para fémeas). Na tilapicultura interessa, geralmente, a reversdo sexual
para machos, vez que estes crescem bem mais do que as fémeas, quando de mesma idade e
criados em idénticas condi¢des (SILVA, 2009).

A selecio manual de machos é através da observacdo da papila genital, porém
para se obter precisdo na identificacdo € necessdrio que os peixes tenham entre 25 e 30 g,
resultando em aproximadamente em 95% de precisdo, de acordo com experié€ncias de campo

(REBOUCAS, 2010).

3.4 Reversao sexual

Em razdo da precocidade reprodutiva, da desova parcelada e do habito de cuidar
da prole, a populacio de tildpia aumenta muito rapidamente, vindo a reprodugdo ser
considerada um grande problema nos cultivos comerciais. Esse aspecto por muito tempo foi
um dos principais entraves ao desenvolvimento da tilapicultura. Apenas com a adocdo da
técnica da reversdo sexual, foi possivel supera-lo e obter melhores indices de desempenho
zootécnico da producdo (EMBRAPA, 2007).

A reversdo sexual consiste na administracdo de hormoénios masculinizantes nas
pos-larvas que acabaram de reabsorver o saco vitelinico. Tal processo faz com que os tecidos,
ainda indiferenciados, das gonadas das fémeas (geneticamente) se desenvolvam em tecidos
testiculares, produzindo individuos com caracteristicas masculinas, como o crescimento, por
exemplo (REBOUCAS, 2010). Para a obtencdo de alevinos masculinizados, o hormonio é
fornecido na dieta das pds-larvas por um periodo de 3 a 4 semanas. A ragdo contendo de 40 a
60 mg de 17-alfa-metiltestosterona/kg de alimento deve ser fornecida diariamente, pelo
menos duas vezes ao dia. Ao final do tratamento a larva normalmente deverd estar pesando
entre 0,1 e 0,5 g, dependendo da temperatura e qualidade da rag@o. Durante o processo de
reversdao sexual a sobrevivéncia de 70-80% é considerada normal e a eficdcia do tratamento
frequentemente fica acima de 95%, mas ocasionalmente podem ocorrer percentuais de 82-

90% (PANORAMA DA AQUICULTURA, 1995).
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4 PERIODO E LOCAL DO ESTAGIO

O presente Estigio foi realizado no Centro de Pesquisas em Aquicultura
Rodolpho von Thering, com base no DNOCS (Fig. 4), localizado no municipio de
Pentecoste/CE, distando, aproximadamente, 89 km da capital cearense, durante o periodo dos
meses de agosto a novembro de 2016, cumprindo carga horaria de 384 horas. O Centro de
Pesquisa foi inaugurado em 8 de marco de 1985, mas as atividades tiveram inicio doze anos
antes, no ano de 1973, possui uma extensdo equivalente a 12,33 hectares de area inundada,
sendo abastecida pelo acude Pereira de Miranda. Estas dreas sdo subdivididas em dois campi:
Campus I com area de 7,05 hectares e Campus Il com 5,28 hectares, sendo este dltimo
atualmente desativado devido a estiagem, visto que o agude que abastece esta drea encontra-se

com seu volume abaixo de 2% de sua capacidade.

Tty | ,
Fonte: Google Maps https:// goo.gl/THnAZH, acesso em 12/11/2016 as 21:15.

Figura 4 — Imgem de satélite da drea do Centro de Pesquisa em Aquicultura (CPAq)
do DNOCS - Pentecoste/Ce

S ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Durante o desenvolvimento do estidgio foram realizadas as atividades relativas
ao processo de reproducdo e producdo da tildpia do Nilo (Oreochromis niloticus), dentre elas:
a selecdo dos reprodutores; a coleta de ovos, larvas e pds-larvas, a reversao sexual das pos-
larvas para obtencdo de populacdo monossexo masculina e o processamento de produtos e

subprodutos da carne de tilapia.
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5.1 Reproducao da tilapia do Nilo

5.1.1 Selecdo dos Reprodutores

Os reprodutores do CPAg/ DNOCS sdo mantidos em 26 tanques de alvenaria
(Fig. 5), enumerados para controle de entrada e saida dos peixes para o acasalamento, sendo
24 com capacidade de 33 m3® (3m x 11m x Im) e 2 com capacidade de 66 m3 (bm x 11m x
1Im). Os tanques possuem canais central (abastecimento) e laterais (drenagem), sendo
abastecido pelo canal central e a céu aberto e o escoamento da dgua € feito por baixo. Seus
efluentes caem em um sistema comum de drenagem e sendo direcionado a uma vala de

acumulo para possivel reaproveitamento.

Fonte: Autora

Figura 5 — Tanques de descanso dos reprodutores do CPAq/DNOCS, situados em area
protegida por tela de aco

Os reprodutores ficam estocados separadamente das matrizes para se
recuperarem de uma desova recente ou para se prepararem para uma nova desova. Durante o
periodo de descanso, os peixes sao alimentdos com racdo comercial extrusada contendo 32%
de PB, fornecida na base de 3% de seu peso, ofertada duas vezes ao dia.

Para a reprodugdo, a captura € realizada com rede de arrasto e a selecao € feita
fenotipicamente, observando-se a papila urogenital para certificar-se do sexo, o estado
nutricional e o tamanho dos peixes, de forma a manter animais de tamanhos proporcionais.
No caso das fémeas selecionadas, estas devem apresentar o ventre distendido e o oviduto

hiperemiado, j4 os machos devem apresentar pigmentacdo avermelhada na cabeca e na
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nadadeira caudal e o ventre levemente distendido, mostrando assim estarem aptos para o
acasalamento.

Durante a selecdo dos reprodutores também ocorre o descarte dos peixes
rejeitados por apresentarem caracteristicas como: mau estado nutricional, deformidades no
corpo, ferimentos, etc. A idade dos animais também ¢ levada em consideragdo, bem como o
tamanho, evitando-se animais muito jovens ou muito pesados.

Para o processo de reprodugio, os animais selecionados devem pesar entre 150
a 500g e cada grupo deve apresentar maxima uniformidade de tamanho possivel. O tempo de
permanéncia nos tanques de descanso € de 14 dias e apds a selecdo, os reprodutores sdo
transportados para os hapas de acasalamento em recipientes pldsticos com capacidade de 50 L

(Fig. 6).

Fonte: Autora

Figura 6 — Captura dos reprodutores para acasalamento

Semanalmente sdo escolhidos seis tanques para a selecdo dos rerodutores, pois
a estiagem ndo permite uma maior populacdo de peixes. Ap6s um periodo de trés meses, 0s
tanques que foram escolhidos para a selecdo dos reprodutores passam por uma limpeza,

escoando-se a dgua antiga e repondo uma nova apoés a retirada da sujeira (Fig.7).
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Fonte: Autora

Figura 7 — Tanque de repouso pronto para a limpeza apds a retirada dos peixes

5.1.2 Acasalamento

Ap6s o transporte as tildpias sdo realocadas nos hapas de acasalamento ou
reproducdo. Para a obtencio da desova, os reprodutores ficam alocados por um periodo de 14
dias, na propor¢do de trés fémeas para um macho (3:1). Os hapas de acasalamento sdo
semelhantes a tanques-rede, confeccionadas com tela plastica e abertura da malha de 1,5 mm
(Fig. 8). Apresentam capacidade de armazenar quatro peixes por m?, totalizando 60 peixes por
hapas possuem dimensdes de 10m x 1,5m x 1m (15 m3). Estes hapas sdo instalados em um
viveiro com capacidade de 5000m3 (50m x 100m x 1x), suportando a instalacdo de 48 hapas
distribuidos em fileiras e fixados com estacas de madeira as quais sdo fincadas no fundo do
viveiro. No fundo dos hapas s@o pesos, para evitar a flutuacdo da malha de plastico. No topo
das estacas das hapas sdo colocadas garrafas pets, para identificar aquelas que irdo ser as
préximas a serem despescadas, visto que os manejos sdo semanais, mas o periodo de

acasalamento € de 14 dias.
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Fonte: Autora

Figura 8 — Hapas de acasalamento dos peixes no CPAgq/ DNOCS

Durante o periodo de acasalamento, nos primeiros sete dias, as tildpias recebem
racdo comercial extrusada com 32% de PB, na base de 1% do peso vivo, distribuida duas
vezes ao dia. Nos sete dias finais o fornecimento da racdo é suspenso, visto que as fémeas

estdo com ovos e/ou larvas na cavidade oral, impossibilitando-as de alimentar-se.

5.1.3 Despesca

Ap6s o periodo de acasalamento (14 dias), ocorre a despesca para a obtencio dos
ovos, larvas e pods-larvas. O manejo consiste no desprendimento dos arames e em seguida
passa-se cuidadosamente uma vara de cano PVC embaixo da malha, conduzindo os
reprodutores, ovos, larvas e poés-larvas de uma extremidade para a outra e, finalmente, a
despesca € feita iniciando com a retirada dos machos e fémeas, os quais sdo colocados
separadamente em recipientes plasticos de 50 L (Fig. 9), apds a sexagem visual e levados para
os devidos tanques de descanso. Posteriormente tem inicio a coleta dos ovos, larvas e pds-

larvas estocados em baldes.
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Fonte: Autora

Figura 9 — Despesca dos hapas de acasalamento do CPAq/DNOCS

5.1.4 Coleta e classificacdo dos ovos, larvas e pos-larvas

Assim que a prole € recolhida dos hapas de acasalamento, é armazenada em
baldes plasticos, transferidos para o laboratério para a separagdo dos ovos, larvas e pds-larvas
que sao colocados em selecionadores (um interno e um externo) (Fig. 10). O selecionador
interno contém uma malha de 2,5mm de didmetro que impede a passagem de animais que ndo
se enquadram mais no processo de reversdao sexual (comprimento maior que 13mm). O
selecionador externo contém uma malha de 1,5mm e retém animais com comprimento entre

08 e 13mm, sendo os menores também inadequados para a reversao sexual.

Fonte: Autora

Figura 10 — Selecionadores utilizados para separar pés-larvas de tildpia do Nilo com tamanho

adequado ao processo de reversao sexual
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Os individuos selecionados (pds-larvas) sdo submetidos um processo
profilatico, a submersdo em solucdo de formalina 0,1% em um intervalo de 30 segundos em
uma bandeja. Apds o procedimento profilatico, as pés-larvas sdo contadas em uma peneira do
tipo de coar chd e em seguida sdo levadas para os tanques de reversdo, onde serdo alimentadas

pela rag@o previamente preparada com a adi¢do do hormdnio masculinizante.

TN

[ 9
Fonte: Autora

Figura 11 — Tanque de reversdo sexual das pds-larvas do CPAq/DNOCS

5.1.5 Processo de reversdo sexual das pos-larvas

O processo de reversao sexual € feito em tanques construidos de alvenaria com
revestimento em azulejo e pintado externamente de branco com 4rea de 3m?2, 1amina d’agua
0,50m e fluxo continuo de dgua e possuem mangueiras adaptadas do tipo porosas ligadas a
um compressor industrial que distribui seu fluxo para a aeracdo. Os tanques sdo cobertos por
telas de malha de 1,0mm fixadas em canos de PVC e ficam localizados numa drea
parcialmente coberta por telha de amianto.

Cada tanque tem a capacidade de estocar até 30.000 pds-larvas, mas atualmente
estoca-se apenas aproximadamente 5.000 pds-larvas, visto que a estiagem influenciou no
manejo de reprodugio, reduzindo-se a producgao de alevinos.

O inicio da reversdo sexual se d4 a partir do segundo dia de estocagem das pds-
larvas nos tanques de reversdo, utilizando-se o hormonio 17-a-metil-testosterona adicionado
na ra¢do contendo 45-50% PB, administrada por um periodo de 21 dias, distribuida por

recipiente de forma redonda (Fig. 12), com capacidade para 20g e é fornecida seis vezes ao
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dia, totalizando 120g/dia nos horarios das 07:00h até as 17:00h, com intervalo de duas horas

para cada refeig@o.

Fonte: Autora
Figura 12 — Fornecimento da ragao contendo o hormonio masculinizante 17-o-metil-

testosterona
5.1.6 Preparo da ragdo para a reversdo sexual

O processo de elaboracao da ragdo com o hormdnio masculinizante é realizado
em um galpdo fechado. A racdo é preparada por um funciondrio capacitado e devidamente
equipado com luvas de borracha, botas e mascara de forma a evitar o contato direto com o
hormo6nio. O horménio é adquirido na forma de p6 e primeiramente € feito o preparo da
solucdo estoque com 6,0g de 17-o-metil-testosterona diluido em 1.000 mL de 4lcool 95%
(Fig. 13). A solugdo é armazenada em um vidro de cor ambar, podendo ser estocado na

geladeira por um periodo até trés meses.
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Fonte: Autora
Figura 13 — Materiais utilizados na preparacdo da rag¢do para reversdo sexual no
CPAq/DNOCS

Para o preparo da ragdo, dilui-se 10mL da solugdo estoque em 300mL de dlcool
95% (Fig. 14-a), em seguida, o volume ¢ adicionado em um quilograma de rag¢@o, misturado
até total homogeneizagdo (Fig. 14-b), feito isso, a ra¢do € passada em peneira, a fim de retirar
grimulos e espalhada em sacos plasticos limpos (Fig. 14-c), permanecendo em descanso por
um periodo de 24 a 48 horas, permanecendo no galpao coberto e arejado para a evaporacdo do

alcool e fixacdo do hormonio a racio.

Fonte: Autora

Figura 14 — Materiais utilizados na preparacio da rag¢ao para reversio sexual (a); Mistura da

racdo com o hormonio (b); Racdo espalhada para descanso (c).
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5.1.7 Teste de eficiéncia da reversdo sexual

A cada 15 dias o CPAg/DNOCS realiza o teste de efici€ncia para verificar se a
reversio foi obtida de forma satisfatdria, coletando-se aleatoriamente 200 individuos e
avaliando a eficiéncia do manejo. O teste consiste em identificar se as gonadas dos peixes sio
de individuos masculinos, esperando-se uma porcentagem de aproximadamente 95% machos.
O procedimento ¢ realizado em laboratério e € realizado através do sacrificio desses animais,
mas sem injurias e/ou maus tratos. Os peixes sdo colocados em dgua gelada e, apds mortos,
sdo cortadas as cabecas (Fig. 15-a), em seguida faz-se um corte ventral até a papila genital, os

peixes sdo eviscerados (Fig. 15-b) e suas gdnadas retiradas delicadamente com uma pinga.

Fonte: Autora
Figura 15 — Corte da cabeca da tildpia (O. niloticus) para facilitar o processo de evisceracio

(a); Evisceracgdo para retirada das gdnadas (b)

As gdnadas sdo colocadas em uma lamina, adicionando-se o corante acetato de
carmim para facilitar a visualizacdo microscépica. As tildpias machos apresentam gonadas
ausentes de células granulares (ovdcitos) (Fig. 16-a), diferentemente das que ndo obtiveram
sucesso na reversdo (fémeas), pois nestas é possivel identificar as células granulares (Fig. 16-
b).
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Fonte: Autora

Figura 16 — Gobnada de individuo macho (a); Gonada de individuo fémea mostrando a

presenga de ovdcitos (b)

5.2 Processamento da tilapia do Nilo

Geralmente, quando os reprodutores ndo estdo mais em periodo reprodutivo,

alguns peixes s@o levados ao laboratério de processamento do CPAq/DNOCS para o

beneficiamento da carne como forma de reserva desta e elaboracdo de algumas receitas (fonte
de renda para pequenas comunidades e a inclusdo na merenda escolar).

A carne de peixe é uma importante fonte de nutrientes como célcio, fésforo, ferro

e vitaminas A, D e complexo B, além de ser rico em proteina e possuir baixo teor de gordura.

Outra vantagem em se beneficiar o peixe € a redugdo do impacto ao meio ambiente

diminuindo-se o descarte de residuos de carcacgas de peixes ap0s a filetagem (parte de maior

valor do pescado).

5.2.1 Filetagem

A filetagem consiste no corte do filé do pescado, com o peixe ainda fresco e

devidamente eviscerado (Fig. 17-a), e existem dois tipos: com ou sem a pele. Para a filetagem
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sem pele, segura-se o peixe inteiro, a pele € retirada com o auxilio de um alicate e em seguida
¢ feito o corte iniciando-se logo abaixo da cabeca, percorrendo todo o dorso até a cauda, o
corte deve ser bem profundo e rente a espinha, evitando-se maior desperdicio da carne.
Quando o filé for com pele, a cabeca € cortada antes de iniciar-se o processo de filetagem
(Fig. 17-b). Dentre outras formas de cortes do pescado podemos encontrar os tipos em posta e

até mesmo o peixe inteiro eviscerado.

Fonte: Autora

Figura 17 — Peixe eviscerado e limpo (a); Procedimento de filetagem com pele (b)

5.2.2 Processamento de subprodutos obtidos a partir da CMS de tildpia

Ao retirar o filé do pescado, permanece aderida a carcaca quantidade
considerdvel de carne, podendo assim ser retirado a CMS da tildpia para a elaboracdo de
alguns embutidos e/ou receitas de pescado, agregando maior valor aos subprodutos, ajudando
na renda de algumas comunidades, bem como sendo uma fonte proteica para alunos da rede
publica ao incluir a carne de pescado na merenda escolar.

A CMS é retirada da carcaca por uma maquina chamada desossadeira (Fig. 18),

que separa a carne das espinhas, deixando apenas uma polpa triturada (a CMS). Apds a



32

obtencdo da CMS, a polpa foi destinada a elaboracdo dos embutidos e receitas ja conhecidas e

recém-elaboradas.

Fonte: Autora

Figura 18 — Mdaquina desossadeira separando a CMS das espinhas do pescado

5.2.3 Elaboragdo de receitas para a inclusdo da CMS de tildpia na alimentacdo de alunos

de escolas piblicas

No laboratério de processamento do CPAg/DNOCS ocorrem a elaboracio de
algumas receitas para ajudar na aceitacdo da carne de pescado por parte dos alunos das
escolas publicas. Durante o periodo de estigio, foram elaboradas receitas como: iscas
empanadas (Fig. 19-a), torta (Fig. 19-b), pizza (Fig. 19-c), biscoitos doces (Fig. 19-d) e
salgados, etc. A professora do curso de beneficiamento do pescado, Dra. Maria do Socorro,
possui uma apostila com diversas receitas ja testadas e durante o curso ela refaz algumas das

receitas, bem como elabora novas.
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Fonte: Autora

Figura 19 — Preparo de iscas de tildpia empanadas (a); Torta de forno com recheio de CMS de
tilapia (b); Pizza com recheio de CMS de tildpia (c); Biscoitos doces com introducao de CMS

de tilapia na massa (d)

6 CONSIDERA COES FINAIS

No Centro de Pesquisa em Aquicultura Rodolpho von Thering, sede DNOCS
Pentecoste/Ce, os profissionais adotam técnicas eficientes, em todas as fases da reprodugio,
de modo que o manejo seja o mais rapido possivel na obtencdo de ovos, larvas e pds-larvas
nas hapas de acasalamento, reduzindo o estresse nos animais durante o manejo.

O processo de reversdo sexual ocorre num periodo de 21 dias, com a
introducdo do hormdénio masculinizante 17-a-metil-testosterona na ragdo das pds-larvas aptas
ao tratamento, sendo estocadas em tanques de alvenaria, almejando-se atingir uma populacio
masculina de 95% como resultado satisfatério para a comercializagao.

A masculinizacio de tildpias passou a ser utilizada com o objetivo de controlar
a superpopulacdo quando em criagdo de ambos 0s sex0s juntos em mesmo viveiro, outro

objetivo € a uniformidade dos peixes na recria e engorda, proporcionando melhor qualidade
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do pescado e viabilizando a produtividade, visto que a heterogeneidade no cultivo inviabiliza
a producdo de tilapias.

O beneficiamento do pescado € importante para a conservagdo do produto para
a venda/consumo in natura, enquanto o processamento agrega valores aos subprodutos que
podem ser vendidos pelas pequenas comunidades que sobrevivem principalmente da
produgdo da tildpia. Outra vantagem do processamento é a diminui¢do no impacto ao meio
ambiente, uma vez que o descarte de carcacas é reduzido, devido o maior aproveitamento da
CMS do pescado.

O estdgio no CPAq/DNOCS me proporcionou aprimorar meus conhecimentos
tedricos, através da prdtica vivenciada durante as atividades executadas desde o ciclo
reprodutivo nos tanques de descanso/hapas de acasalamento até a obten¢do do produto final
com o processamento do pescado, sendo auxiliada por profissionais eficientes que
compartilharam seus conhecimentos e experiéncias, contribuindo para meu crescimento

profissional.
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